
Кубок г. Москвы по пауэрлифтингу 

(жиму и жиму классическому) 

27.02.2016 
взвешивание с 9.00 – 10.30 начало в 11.00 

экипировка:  

юноши, юниоры, спортсмены 40-49 лет 

экипировка:  

мужчины, спортсмены 50-59 лет,  

спортсмены 60-69 лет 

взвешивание с 11.30 – 13.00 начало в 13.30 

экипировка:  

юниорки, спортсменки 40-49 лет,  

спортсменки 50-59 лет 

без экипировки:  

женщины 47,0 кг – 63,0 кг 

взвешивание с 14.00 – 15.30 начало в 16.00  

без экипировки:  

женщины 72,0 кг –  + 84,0 кг,  

мужчины 59,0 кг – 74,0 кг 

без экипировки:  

мужчины 83,0 кг, 93,0 кг 

взвешивание с 16:30 – 18.00 начало в 18.30 

без экипировки:  

мужчины 105,0 кг – +120,0 кг  


