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ПОЛОЖЕНИЕ о IIРОВЕДЕНИИ
Первепства города Москвы по пауэрлпфтинry (жиппу и жпму к.пасспческо}fу) среди юношей

и девушек (13-18 лет), юниоров и юнпорок (19-23 лет), ветеранов (40 лет и старше)

1. Щелш и задачп:
- популяризация и массовое развитие пауэрлифтинга в Москве;
- повышение спортивного мастерства участников;
- приобретение опыта участиr{ в крупньж соревновЕtIIиях;
- вьUIвлеЕие сиJьIIеЙшID( спортсменов Москвы дJUI формирования сборньD( комzlнд;
- содействие массовому развитию силовъD( видов спорта;
- устtшовление и развитие спортивньD( связей между региоrr&льными федерациями.

2. Срокп п меето проведеншя:
Сорвнования щюводятся 1З-15 яЕваря 20t7 r. в г. Москве, СК МВА (ул. Акадешп<а

Скрябlш4 д. 2З, grр. 2). Маядатная комЕссия - 12 января в СК МВА (ул. Академика
Скрябинц д.23, стр. 2) с 12.00 до 18.00. Совещание представителей и сулей - 12 шваря в
19.00.

3. Руководство проведепием соревкований:
Общее руководство проведением соревнований осуществJuIет .Щепартамент

физической кулъryры и спорта города Москвы.
НепосредствеIIное руководство проведонием соревнований осуществJutет Федерация

пауэрлифтинга города Москвы. ГлавньЙ судья соревноваrrий Буryсов И.В., тел.
+79|04546814, главньй секретарь соревновший - Вепхвадзе Т.Ф., тел. +79169629092.

4. Участники соревпованшй п условия проведенпя:
К уrастию в открытом чемпиоЕате и первенстве Москвы доrrускtlются спортсмены,

имеющие соответствующуIо спортивно_техническую по,щотовку и допуск врача, в
соответствии с предварительными зЕUIвкапdи.

Соревнования проводятся rrо прчlвилtl}l, угвержденньпrл федерацией пауэрлифтинга России, в
следующих весовьIх категориях:
девушки 13-18 лет и юниорки - 4З,47,52,57,6З,72,84, +84 кг,
юноши 1З-l8 лет и юниоры - 5З,59,66,74,83, 93, 105, 120, +120 кг,

5. Финансирование:
Размер индивидуапьного заrIвоtIного взЕоса - 1000 (одна тысяча) рублей за одного

участника.
Все расходы, связанные, с комtlндироваIIием )ластников и тренеров, несут

комаЕдирующие оргчlнизации.
Расходы по подготовке местапроведеЕия соревЕований, награждению) оIIлате работы

судеЙ и ассистентов, информационному обеспечению несут ,Щепартаtrлент физической
культуры и спорта города Москвы и ФедерачиrI пауэрJIифтинга города Москвы.
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