
Абсолютное первеЕство соревнований по жиму и жиму кJIассическому опредеJIяется
по таблице Вилкса среди всех участников в кахдой возрастной категории.

7. Нагршrцение
Победители и призёры соревноваrrий по жЕму и жиму кJIассическому в кахдой возрастной

и весовоЙ категории среди м}жчин и }кеЕщиЕ ЕtlIраJкдаются медаJuIми и грtlпdотtll\,Iи.

Участники, заIrIвIIме с 1 по 3 места в абсо.rrrотном первенстве по жиму и жиму
классическому, ЕагрЕDкдu!ются мед€lJIями, грамот€liltи и призtlпли от Федерации пауэршrфтинга
города Москвы,

8. Заявки:
Предварlлтелъные заrIвки по установленной форме rrринимаются шо электронному

адресу moscow-sila@yandex.ru иlш liftingrnoscow@gmail.com до 19 февра.llя, коррекгирующая
информация и дозаJIвки с двойньпл стартовым взЕосом: до 2б февраля.

Заявки на }частие иIIогородню( спортсменов принимаются ToJrьKo от упоJIномоченньD(
лиц (сrrисок: http :/фr-iпfо.rr/fеdеrас.htтr#ОтветствеIlЕые_за_заявки)

Именные за.явки по установленной форме, подпис{лнные руководfiтелем
комаЕдирующей организации и врачом врачебно-физкультурного диспаЕсера, заверенные
печатями ук€}занЕьD( организtщий подаются в маЕдатную комиссию в деIIь приезда. Заявки
иЕогородrих спортсмеIIов должны бьrть завереЕы руковод{телем регионапrьной федерации.

Все спортсмеЕы доJDкIIы иметь паспорт иJIи зtlI\,IенrIющий его документ и оригиIIал
договора стрtlховulшия от ЕесчастньD( сJryчаев.

данное п.олоlсенuе лвляеmсл офuцuаlльньtлt вьвовом но соревпованtм.


