
Победители и призёры соревнований по жиму и жиму кJIассическому опредеJIяются
по наибольшему показанному результату в каждой весовой категории среди мужчин и
женщин.

Абсо.гпотное первенство соревнований rrо жиму и жиму классическому опредеJIяется
по таблице Виrпсса среди всех уIастников.

7. Награrцдение
Победителрr и призёры соревIIований по жиму и жиму кJIасси.Iескому в каждой весовой

категории среди мужчин и женщин нtгрtlждtlются медаjIями и гр:l},IотчlN,Iи.

Участники, зtlнявшие с 1 гrо 3 места в абсолютном первеIIстве по жиму и жиму
классическому, нагрtDкдtlются медаJIями, гра},{отall\{и и призчthdи от Федерации пауэрлифтинга
города Москвы.

8. Заявки:
Предварительные заявки по установленной форме приЕимЕlются по электроЕному

адресу liftingmoscow@gmail.com да 23 мартъ коррекшrрующая информация и дозrulвки. с
поJгугорным стартовым взносом - до 30 марта.

Заявки на гIастие иногородних спортсменов принимtlются тоJIько от упоJIномоченньD(
лиц (сrшсок: httр:/фr-iпfо.rr/fеdеrас.htm#Ответствонные_за_заявки)

Именные з€uIвки по установленной форме, подписанные руководителем
комaндирующей оргшrизы\ии и врачом врачебно-физкультурного диспtш{сера, заверенные
печатями ук{tзанньD( оргilшзаций подшотся в мандатную комиссию в день приезда. Заявки
ицогородних спортсменов должны бьrгь з.tверены руководителем регионаrrьной федерации.

Все спортсмены должны иметь паспорт или зzlменяющий его докуN(ент и оригинал
договора стрtlхования от несчастньD( случаев.

данпое полоеlсенuе являеmся оф ацаuльньuл вьtз овом на сорев но BaHttя.


