
Группа
Возраст Фамилия Имя Год рождения Разряд Команда Вес кат

Лучший 

результат
Тренеры

КЛ 18 Сергачѐва Александра 2001 1 "Бомба" Зеленоград 63 80 Веселов О.Ю.

КЛ 18 Пенькова Полина 2002 КМС - 63 - Соколов Н.Д.

КЛ 18 Зайцева Василиса 2004 - "Бомба" Зеленоград 72 - Суровецкий А.Е.

КЛ 18 Захарченко Дарья 2002 - Квант 84 55 Матынян Л.Г.

КЛ 18 Щербина Семен 2001 2 Квант 59 50 Матынян Л.Г.

КЛ 18 Королев Денис 2002 -
Лаборатория 

Касперского
66 90 Королев М.А.

КЛ 18 Малютин Иван 2001 2 Квант 74 80 Матынян Л.Г.

КЛ 18 Шкробот Арсений 2007 - "Бомба" Зеленоград 74 - Веселов О.Ю.

КЛ 18 Следь Илья 2001 2 ЗКНО 83 107,5 Следь П.Л.

КЛ 18 Янцев Александр 2001 2 Квант 83 85 Матынян Л.Г.

КЛ 18 Данщиков Александр 2001 - ЗКНО 83 - Фомичев К.

КЛ 23 Топильская Анна 1996 б/р
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
63 80 Куницын В.Б.

КЛ 23 Хачатурян Виген 2000 КМС "Бомба" Зеленоград 59 115 Суровецкий А.Е.

КЛ 23 Чекушкин Пѐтр 1997 КМС Москва 83 180 Самостоятельно

КЛ 23 Трифанов Дмитрий 1996 МС "Бомба" Зеленоград 83 167,5 Суровецкий А.Е.

КЛ 23 Большаков Дмитрий 1997 - Спорт-СВ 93 - Жуков А.А.

КЛ 23 Нор Никита 1996 - ЗКНО 105 - Пичугин О.И.

Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму и жиму классическому) среди юношей и девушек (до 18 лет), юниоров и 

юниорок (до 23 лет), ветеранов, мужчин и женщин

Место проведения: СК «МВА», г.Москва, ул.Академика Скрябина, д.23, стр.2

Сроки проведения: 03.10.2019 — 06.10.2019

Предварительная номинация на 15.09.2019
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Группа
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Лучший 

результат
Тренеры

КЛ 40-49 Емельянова Марина 1971 -
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
57 60 Куницын В.Б.

КЛ 40-49 Климкина Наталья 1979 МСМК "Бомба" Зеленоград 72 55 Суровецкий А.Е.

КЛ 40-49 Костин Александр 1970 - Квант 74 95 Матынян Л.Г.

КЛ 40-49 Михальков Алексей 1971 - ЗКНО 83 135 Мамонов И.В.

КЛ 40-49 Сачков Андрей 1976 1 ЗКНО 83 132,5 Пичугин О.И.

КЛ 40-49 Чувиков Виктор 1976 б/р
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
83 122,5 Куницын В.Б.

КЛ 40-49 Буриев Михаил 1975 б/р ЗКНО 83 - Самостоятельно

КЛ 40-49 Голубчик Сергей 1972 1 ЗКНО 93 157,5 Пичугин О.И.

КЛ 40-49 Ягунков Родион 1978 КМС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
93 - Харин А.В.

КЛ 40-49 Следь Павел 1972 МС ЗКНО 105 205 Пичугин О.И.

КЛ 40-49 Зотов Владимир 1973 1 Квант 105 105 Матынян Л.Г.

КЛ 40-49 Иршенко Роман 1976 - ЗКНО 105 - Пичугин О.И.

КЛ 40-49 Бодров М 1973 - "Самбо70"Яенево" 105 - Рудько А.В.

КЛ 40-49 Любушкин Сергей 1977 КМС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
120 187,5 Куницын В.Б.

КЛ 40-49 Лазарев Александр 1975 - ЗКНО 120 - Самостоятельно

КЛ 40-49 Белянин Н 1976 - "Самбо70"Яенево" 120+ - Рудько А.В.

КЛ 50-59 Мигачѐв Олег 1967 МС ЗКНО 83 135 Пичугин О.И.

КЛ 50-59 Дрокин Сергей 1966 КМС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
93 125 Дадонов А.А.

КЛ 50-59 Гладких Федор 1968 - ЗКНО 105 165 Самостоятельно

Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму и жиму классическому) среди юношей и девушек (до 18 лет), юниоров и 

юниорок (до 23 лет), ветеранов, мужчин и женщин

Место проведения: СК «МВА», г.Москва, ул.Академика Скрябина, д.23, стр.2

Сроки проведения: 03.10.2019 — 06.10.2019
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Группа
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Лучший 

результат
Тренеры

КЛ 50-59 Семѐнов Александр 1966 МС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
120+ 200 Куницын В.Б.

КЛ 60-69 Марков Анатолий 1951 КМС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
93 140 Куницын В.Б.

КЛ 60-69 Матюшевский Владимир 1955 1 ЗКНО 93 120 Вознюк Д.Н.

КЛ 60-69 Дадонов Андрей 1959 КМС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
120 160 Самостоятельно

КЛ 60-69 Корсунов Альберт 1954 КМС ЗКНО 120 137,5 Пичугин О.И.

КЛ 70 Гамезо Александр 1948 2 Квант 74 70 Матынян Л.Г.

КЛ 70 Абдрашитов Равиль 1949 б/р
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
83 - Дадонов А.А.

Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму и жиму классическому) среди юношей и девушек (до 18 лет), юниоров и 

юниорок (до 23 лет), ветеранов, мужчин и женщин

Место проведения: СК «МВА», г.Москва, ул.Академика Скрябина, д.23, стр.2

Сроки проведения: 03.10.2019 — 06.10.2019
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Группа Возраст Фамилия Имя Год рождения Разряд Команда Вес кат Лучший результат Тренеры

КЛ Ч Жанысова Илона 2000 КМС ЗКНО 52 60 Ким С.А

КЛ Ч Иванова Наталья 1964 МСМК ЗКНО 52 - Пичугин О.И.

КЛ Ч Никулина Анна 1985 1 ЗКНО 52 - Пичугин О.И.

КЛ Ч Ковалева Елена 1980 - ЗКНО 52 - Пичугин О.И.

КЛ Ч Назарова Екатерина 2000 МС ЗКНО 57 85 Иванов С.В.

КЛ Ч Васюкова Елена 1995 1 "Бомба" Зеленоград 57 60 Суровецкий А.Е.

КЛ Ч Екимовская Мария 1989 б/р
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
63 - Куницын В.Б.

КЛ Ч Васильева Евгения 1987 МСМК
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
72 100 Куницын В.Б.

КЛ Ч Никитина Ольга 1967 КМС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
72 95 Куницын В.Б.

КЛ Ч Волкова Мария 1972 МС ЗКНО 72 90 Волков В.В.

КЛ Ч Былинина Калерия 1985 КМС ЗКНО 72 90 Пичугин О.И.

КЛ Ч Астахова Алѐна 1992 КМС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
72 80 Куницын В.Б.

КЛ Ч Сладких Виктория 1990 - ЗКНО 72 - Самостоятельно

КЛ Ч Смагина Екатерина 1975 - ЗКНО 72 - Якименко А.С.

КЛ Ч Гурякова Анастасия 1991 - ЗКНО 72 - Бунтов Д.В.

КЛ Ч Старикова Наталья 1982 МС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
84 95 Куницын В.Б.

КЛ Ч Гончарова Евгения 1981 МСМК Спорт СВ 84 - Гончаров О._.

КЛ Ч Кузнецов Александр 1993 - ЗКНО 59 135 Самостоятельно

КЛ Ч Абдуев Мустафо 1985 КМС ЗКНО 66 145 Пичугин О.И.

Сроки проведения: 03.10.2019 — 06.10.2019

Предварительная номинация на 15.09.2019
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Группа Возраст Фамилия Имя Год рождения Разряд Команда Вес кат Лучший результат Тренеры

КЛ Ч Мычко Виктор 1984 - ЗКНО 74 165 Хламков А.Е.

КЛ Ч Радов Сергей 1987 КМС ЗКНО 74 140 Пичугин О.И.

КЛ Ч Кузнецов Иван 1992 - Москва 74 - Самостоятельно

КЛ Ч Никадимов Вячеслав 1987 МС ЗКНО 83 170 Пичугин О.И.

КЛ Ч Кокотайло Максим 1990 1 КК ПВ МО РФ 83 150 Самостоятельно

КЛ Ч Бунтов Дмитрий 1986 МС ЗКНО 83 - Пичугин О.И.

КЛ Ч Маткурбанов Виталий 1987 - ЗКНО 83 - Иванов Г.А.

КЛ Ч Сюников Богдан 1998 КМС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
93 200 Куницын В.Б.

КЛ Ч Сабуров Алексей 1983 - ЗКНО 93 185 Якименко А.С.

КЛ Ч Сидякин Павел 1983 КМС ЗКНО 93 170 Пичугин О.И.

КЛ Ч Антонов Дмитрий 1993 КМС ЗКНО 93 155 Пичугин О.И.

КЛ Ч Чижов Кирилл 1986 КМС ЗКНО 93 137,5 Пичугин О.И.

КЛ Ч Чилингариди Евгений 1992 1 ЗКНО 93 135 Кормилов Д.А.

КЛ Ч Вознюк Дмитрий 1981 МС ЗКНО 93 - Павликов Р.И.

КЛ Ч Ягунков Родион 1978 б/р
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
93 - Харин А.В.

Предварительная номинация на 15.09.2019
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Группа Возраст Фамилия Имя Год рождения Разряд Команда Вес кат Лучший результат Тренеры

КЛ Ч Милованов Павел 1977 МС ЗКНО 105 225 Дросин А.В.

КЛ Ч Мальчиков Денис 1980 КМС Спирово 105 225 Самостоятельно

КЛ Ч Каплин Антон 1988 КМС ЗКНО 105 200 Ушаков А.И.

КЛ Ч Мельничук Алексей 1983 б/р
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
105 165 Харин А.В.

КЛ Ч Волков Владимир 1959 МСМК ЗКНО 105 - Волкова М.А.

КЛ Ч Ершов Пѐтр 1986 КМС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
105 - Куницын В.Б.

КЛ Ч Морковкин А 1982 КМС "Самбо70"Яенево" 105 - Рудько А.В.

КЛ Ч Зуев Константин 1981 - ЗКНО 105 - Пичугин О.И.

КЛ Ч Мерзликин Сергей 1983 - ЗКНО 105 - Коновалов А.А.

КЛ Ч Исаков Егор 1992 - ЗКНО 105 - Бунтов Д.В.

КЛ Ч Смирнов Виталий 1991 - ЗКНО 105 - Бунтов Д.В.

КЛ Ч Рудько А 1973 - "Самбо70"Яенево" 120 195 Самостоятельно

КЛ Ч Черномырдин Сергей 1980 КМС ЗКНО 120 192,5 Чекасин К.Е.

КЛ Ч Иванов Григорий 1986 КМС ЗКНО 120 187,5 Пичугин О.И.

КЛ Ч Бычков Сергей 1983 КМС "Бомба" Зеленоград 120 185 Павлов А.А.

КЛ Ч Чихрадзе Гурам 1981 МС ЗКНО 120 180 Пичугин О.И.

КЛ Ч Кузнецов Михаил 1986 б/р
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
120 175 Харин А.В.

КЛ Ч Устюков Дмитрий 1984 б/р
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
120 150 Куницын В.Б.

КЛ Ч Зимин Виктор 1985 1 ЗКНО 120 - Следь П.Л.

КЛ Ч Исадебиров Асадула 1986 КМС ЗКНО 120+ 227,5 Коржавин С.А.

КЛ Ч Овчинников Дмитрий 1988 1 ЗКНО 120+ 225 Пичугин О.И.

КЛ Ч Аксенов Андрей 1992 МС ЗКНО 120+ - Самостоятельно

КЛ Ч Ушаков Андрей 1980 МС ЗКНО 120+ - Самостоятельно

КЛ Ч Толкалин Евгений 1983 - ЗКНО 120+ - Следь П.Л.

Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму и жиму классическому) среди юношей и девушек (до 18 лет), юниоров и 

юниорок (до 23 лет), ветеранов, мужчин и женщин

Место проведения: СК «МВА», г.Москва, ул.Академика Скрябина, д.23, стр.2

Сроки проведения: 03.10.2019 — 06.10.2019
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Группа Возраст Фамилия Имя Год рождения Разряд Команда Вес кат Лучший результат Тренеры

ЭК 18 Горшкова Ксения 2001 КМС ЗКНО 63 70 Пичугин О.И.

ЭК 18 Пенькова Полина 2002 КМС - 63 - Соколов Н.Д.

ЭК 18 Синещѐков Николай 1998 КМС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
93 180 Ануфриев  В.Б.

ЭК 23 Жанысова Илона 2000 КМС ЗКНО 47 90 Ким С.А.

ЭК 23 Картель Анастасия 1997 МС ЗКНО 57 95 Коновалов А.А.

ЭК 18 Миньков Игорь 2002 2 Квант 93 90 Матынян Л.Г.

ЭК 23 Монахов Кирилл 1999 - Квант 74 145 Матынян Л.Г.

ЭК 23 Сапрыкин Алексей 1996 - Спорт-СВ 74 - Жуков А.А.

ЭК 40-49 Хозов Евгений 1970 КМС ЗКНО 105 255 Кокорнов А.Н.

ЭК 40-49 Коровин Леонид 1977 1 Квант 105 120 Матынян Л.Г.

ЭК 40-49 Рудков Алексей 1973 КМС ЗКНО 105 100 Пичугин О.И.

ЭК 40-49 Зотов Владимир 1973 1 Квант 120 105 Матынян Л.Г.

ЭК 50-59 Морозова Валентина 1969 МСМК
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
57 70 Куницын В.Б.

ЭК 50-59 Шабалин Дмитрий 1969 МС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
120+ - Самостоятельно

Предварительная номинация на 15.09.2019
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Группа Возраст Фамилия Имя Год рождения Разряд Команда Вес кат Лучший результат Тренеры

ЭК Ч Иванова Ирина 1996 МС ЗКНО 47 117,5 Коновалов А.А., Поляков А.А.

ЭК Ч Дробышева Анастасия 1994 КМС Москва 52 85 Литвиненко А.А.

ЭК Ч Шувалова Дарья 1987 КМС ЗКНО 52 95 Свистунов А.Р.

ЭК Ч Назарова Екатерина 2000 МС ЗКНО 57 - Иванов С.В.

ЭК Ч Блинкова Наталья 1991 КМС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
57 - Куницын В.Б.

ЭК Ч Баркова Елизавета 1980 МС ЗКНО 63 120 Пичугин О.И.

ЭК Ч Кузнецова Юлия 1973 МС ЗКНО 63 - Пономарев В.А.

ЭК Ч Карпова Ирина 1992 КМС
Лаборатория 

Касперского
72 100 Солодюк Д.В.

ЭК Ч Ляшевская Екатерина 1989 1 ЗКНО 72 52,5 Антонов Д.П., Пичугин О.И.

ЭК Ч Гончар Дмитрий 1994 МС ЗКНО 59 160 Самостоятельно

ЭК Ч Кузнецов Александр 1993 - ЗКНО 59 - Самостоятельно

ЭК Ч Казьмин Эдуард 1985 МС ЗКНО 74 215 Павликов Р.И.

ЭК Ч Хаджиев Владислав 1991 МС ЗКНО 93 272,5 Самостоятельно

ЭК Ч Кувезенков Константин 1981 КМС ЗКНО 93 210 Ушаков А.И.

ЭК Ч Сандаков Игорь 1985 КМС ЗКНО 93 205 Пичугин О.И.

ЭК Ч Голубчик Сергей 1972 1 ЗКНО 93 180 Пичугин О.И.

ЭК Ч Родионов Руслан 1988 1 Квант 93 100 Матынян Л.Г.

ЭК Ч Шпак Александр 1980 МСМК Спорт СВ 93 - Жуков А.А.

ЭК Ч Сидякин Павел 1983 КМС ЗКНО 93 - Пичугин О.И.

ЭК Ч Сюников Богдан 1998 1
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
93 - Куницын В.Б.

Предварительная номинация на 15.09.2019
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Группа Возраст Фамилия Имя Год рождения Разряд Команда Вес кат Лучший результат Тренеры

ЭК Ч Миронов Андрей 1991 МС Москва 105 270 Литвиненко А.А.

ЭК Ч Калашников Игорь 1977 МС ЗКНО 105 255 Павликов Р.И.

ЭК Ч Зайцев Антон 1990 МС ЗКНО 105 252,5 Стуков В.В.

ЭК Ч Каплин Антон 1988 КМС ЗКНО 105 250 Ушаков А.И.

ЭК Ч Денде Алексей 1994 КМС ЗКНО 105 240 Самостоятельно

ЭК Ч Матько Никита 1984 КМС ЗКНО 105 210 Коновалов А.А.

ЭК Ч Богачев Евгений 1977 МС
Лаборатория 

Касперского
105 - Солодюк Д.В.

ЭК Ч Евстигнеев Михаил 1976 КМС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
105 - Куницын В.Б.

ЭК Ч Андрианов Дмитрий 1988 МС МФТИ 120 327,5 Коновалов А.А., Литвиненко А.А.

ЭК Ч Аниканов Евгений 1987 МС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
120 300 Куницын В.Б.

ЭК Ч Орехов Олег 1965 1 ЗКНО 120 275 Коржавин С.А.

ЭК Ч Харин Артѐм 1988 КМС
АК «Аксон», им. Ю.С. 

Поветкина
120 260 Куницын В.Б.

ЭК Ч Зимин Виктор 1985 1 ЗКНО 120 - Следь П.Л.

ЭК Ч Коновалов Алексей 1992 МС ЗКНО 120+ 260 Коржавин С.А.

149 спортсменов

Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму и жиму классическому) среди юношей и девушек (до 18 лет), юниоров и 

юниорок (до 23 лет), ветеранов, мужчин и женщин

Место проведения: СК «МВА», г.Москва, ул.Академика Скрябина, д.23, стр.2

Сроки проведения: 03.10.2019 — 06.10.2019

Предварительная номинация на 15.09.2019
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