
Вес 

кат
Спортсмен

Год. 

Рождени
Результат

Когда 

показан
Где показан

53,0 Людвиг Иван 1998 80,0 16.10.2015 ПгМклт

59,0 Токарчук Александр 2000 108,5 31.10.2016 ПервРФ

66,0 Сюников Богдан 1998 117,5 19.04.2014 ЧгМклж

74,0 Сюников Богдан 1998 155,0 19.12.2015 ЧгМклж

83,0 Сюников Богдан 1998 165,0 10.09.2016 ПгМклж

93,0 Козырев Никита 1998 160,0 29.09.2016 ПгМклт

105,0 Малиев Дмитрий 1997 140,0 16.10.2015 ПгМклт

120,0 Ермолаев Даниил 1997 180,0 16.10.2015 ПгМклт

120,0+

Вес 

кат
Спортсмен

Год. 

Рождени
Результат

Когда 

показан
Где показан

53,0 Кухарев Евгений 2000 85,0 19.01.2020 ПервМосквы

59,0 Хачатурян Виген 2000 125,5 30.11.2019 ПЦФОклт

66,0 Днепровский Сергей 1999 120,0 19.01.2020 ЧемпМосквы

74,0 Сюников Богдан 1998 155,0 19.12.2015 ЧгМклж

83,0 Сюников Богдан 1998 182,5 07.04.2018 КМклж

93,0 Сюников Богдан 1998 200,0 07.04.2019 КМклж

105,0 Лебедев Илья 1994 190,0 10.09.2016 ПгМклж

120,0 Ермолаев Даниил 1997 205,0 29.04.2017 ВС"ОгниМ"

120,0+ Аксенов Андрей 1992 212,5 19.12.2015 ЧгМклж

Вес 

кат
Спортсмен

Год. 

Рождени
Результат

Когда 

показан
Где показан

59,0 Кузнецов Александр 1993 135,0 05.10.2019 ЧгМклж

66,0 Абдуев Мустафо 1985 143,0 08.09.2017 ЧгМклж

74,0 Мычко Виктор 1984 172,5 05.10.2019 ЧгМклж

83,0 Кулешов Алексей 1977 190,0 22.12.2012 ОчгМклж

93,0 Могильников Кирилл 1990 230,0 19.12.2015 ЧгМклж

105,0 Гребнев Денис 1986 240,5 10.05.2019 ВС"ОгниМ"

120,0 Косарев Сергей 1980 250,0 13.03.2014 ЧемпРФжим

120,0+ Коновалов Андрей 1986 235,0 06.10.2016 ЧемпРФ

Рекорды города Москвы 

по пауэрлифтингу

(жиму классическому)

23.09.2020

Мужчины

Юниоры 19-23 (2001-1997 г.г.р.)

Юноши до 18 лет (2002 г.р.)

http://moscow-sila.ru/rekordy



Вес 

кат
Спортсмен

Год. 

Рождени
Результат

Когда 

показан
Где показан

59,0 Савчук Геннадий 1956 75,0 08.09.2017 ПгМклж

66,0 Чистяков Игорь 1965 117,5 19.01.2020 ЧемпМосквы

74,0 Кулешов Алексей 1977 167,5 08.09.2017 ЧгМклж

83,0 Невейков Алексей 1966 175,0 05.03.2017 КгМклж

93,0 Следь Павел 1972 210,0 19.12.2015 ЧгМклж

105,0 Волков Владимир 1959 227,5 15.03.2011 ЧРклж

120,0 Арапов Евгений 1963 230,0 10.09.2016 ПгМклж

120,0+ Черней Борис 1968 225,0 10.09.2016 ПгМклж

Вес 

кат
Спортсмен

Год. 

Рождени
Результат

Когда 

показан
Где показан

59,0 Савчук Геннадий 1956 75,0 08.09.2017 ПгМклж

66,0 Чистяков Игорь 1965 117,5 19.01.2020 ЧемпМосквы

74,0 Мигачев Олег 1967 112,5 05.02.2020 ПервРФ

83,0 Невейков Алексей 1966 175,0 05.03.2017 КгМклж

93,0 Яковлев Роман 1969 152,5 05.02.2020 ПервРФ

105,0 Волков Владимир 1959 227,5 15.03.2011 ЧРклж

120,0 Арапов Евгений 1963 230,0 10.09.2016 ПгМклж

120,0+ Семенов Александр 1966 220,0 10.09.2016 ЧгМклж

Вес 

кат
Спортсмен

Год. 

Рождени
Результат

Когда 

показан
Где показан

59,0 Савчук Геннадий 1956 77,5 30.04.2017 ПервМосквы

66,0

74,0 Суровецкий Аскольд 1942 107,5 30.07.2015 ПРФклжВет

83,0 Степанов Алексей 1953 122,5 31.03.2017 ПервМосквы

93,0 Марков Анатолий 1951 135,0 29.09.2016 ПервМосквы

105,0 Волков Владимир 1959 202,5 05.10.2019 ЧгМклж

120,0 Волков Владимир 1959 185,5 18.02.2020 ПервРФжим

120,0+

Вес 

кат
Спортсмен

Год. 

Рождени
Результат

Когда 

показан
Где показан

59,0

66,0

74,0 Суровецкий Аскольд 1942 107,5 30.07.2015 ПРФклжВет

83,0 Суровецкий Аскольд 1942 115,0 10.08.2013 ПРФклжВет

93,0 Коровин Лев 1940 90,0 08.09.2017 ПгМклж

105,0 Коровин Лев 1940 100,0 10.09.2016 ПгМклж

120,0

120,0+

Ветераны 70 лет и старше (1950 г.р. и старше)

Рекорды города Москвы 

по пауэрлифтингу

(жиму классическому)

23.09.2020

Ветераны 40-49 лет (1980-1971 г.г.р.)

Ветераны 50-59 лет (1970-1961 г.г.р.)

Ветераны 60-69 лет (1960-1951 г.г.р.)

http://moscow-sila.ru/rekordy



Вес 

кат
Спортсмен

Год. 

Рождени
Результат

Когда 

показан
Где показан

43,0 Баркова Анна 2004 32,5 23.11.2017 ПервМосквы

47,0 Хрисанова Варвара 1998 47,5 27.02.2016 КгМклж

52,0 Веселова Алина 2002 60,0 23.11.2018 ПервМосквы

57,0 Власова Валерия 1987 95,0 23.12.2015 ПервРФ

63,0 Пенькова Полина 2002 83,0 05.10.2019 ПгМклж

72,0 Зайцева Василиса 2004 67,5 05.10.2019 ПгМклж

84,0 Павлова Мария 1999 60,0 29.09.2016 ПервМосквы

84,0+ Павлова Мария 1999 72,5 23.11.2017 ПервМосквы

Вес 

кат
Спортсмен

Год. 

Рождени
Результат

Когда 

показан
Где показан

43,0 Баркова Анна 2004 25,0 13.01.2017 ПгМклж

47,0 Забелина Мария 1997 67,5 22.03.2020 ЧемпРФ

52,0 Судакова Анжелика 1995 80,0 02.05.2016 ВС "ОгниМоск"

57,0 Назарова Екатерина 2000 90,0 15.02.2020 ПервРФ

63,0 Власова Валерия 1997 95,0 27.02.2016 КгМклж

72,0 Власова Валерия 1997 100,0 28.04.2018 ВС"ОгниМ"

84,0 Наумова Марьяна 1999 102,5 07.04.2019 КубокМосквы

84,0+ Зенькова Яна 1998 65,0 22.12.2019 КубокМосквы

Вес 

кат
Спортсмен

Год. 

Рождени
Результат

Когда 

показан
Где показан

47,0 Забелина Мария 1997 67,5 22.03.2020 ЧемпРФ

52,0 Комлаева Анна 1979 92,5 25.03.2013 ЧРФ

57,0 Следь Анастасия 1985 102,5 18.12.2016 КгМклт

63,0 Шевелева Анастасия 1989 115,0 27.02.2016 КгМклж

72,0 Волкова Мария 1972 125,5 26.03.2014 ЧРклт

84,0 Крапивина Марина 1989 125,0 10.09.2016 ЧгМклж

84,0+ Савина Алена 1983 132,5 08.09.2017 ЧгМклж

Юниорки 19-23 (2001-1997 г.г.р.)

23.09.2020

Женщины

Рекорды города Москвы 

по пауэрлифтингу

Девушки до 18 лет (2002 г.р. и моложе)

(жиму классическому)

http://moscow-sila.ru/rekordy



Вес 

кат
Спортсмен

Год. 

Рождени
Результат

Когда 

показан
Где показан

43,0

47,0

52,0 Ковалева Елена 1980 45 19.01.2020 ПервМосквы

57,0 Бардина Елена 1968 57,5 28.03.2018 ВС"БелыеНочи"

63,0 Охапкина Светлана 1978 80 19.01.2020 ПервМосквы

72,0 Волкова Мария 1972 125,5 26.03.2014 ЧРклт

84,0 Волкова Мария 1972 112,5 12.05.2015 ВС"ОгниМ"

84,0+ Пуговкина Алла 1975 115 19.01.2020 ПервМосквы

Вес 

кат
Спортсмен

Год. 

Рождени
Результат

Когда 

показан
Где показан

43,0

47,0

52,0

57,0 Бардина Елена 1968 57,5 28.03.2018 ВС"БелыеНочи"

63,0 Бардина Елена 1968 60,0 23.11.2018 ПерМоскТ

72,0 Никитина Ольга 1967 95 07.04.2018 КМклж

84,0

84,0+

Вес 

кат
Спортсмен

Год. 

Рождени
Результат

Когда 

показан
Где показан

47,0

52,0

57,0

63,0

72,0

84,0

84,0+

Вес 

кат
Спортсмен

Год. 

Рождени
Результат

Когда 

показан
Где показан

47,0

52,0

57,0

63,0

72,0

84,0

84,0+

Ветераны 60-69 лет (1960-1951 г.г.р.)

Ветераны 70 лет и старше (1950 г.р. и старше)

Рекорды города Москвы 

по пауэрлифтингу

(жиму классическому)

23.09.2020

Ветераны 40-49 лет (1980-1971 г.г.р.)

Ветераны 50-59 лет (1970-1961 г.г.р.)

http://moscow-sila.ru/rekordy


