
Чемпионат и Первенство города Москвы по жиму 

Чемпионат и Первенство ФПР в городе Москве  

по жиму классическому 

Сроки проведения: 19.09.2021 

Место проведения: РУДН (улица Миклухо-Маклая, дом 4) 
 

ВКонтакте - https://vk.com/moscowsila  Сайт федерации – http://moscow-sila.ru/ 

 

Расписание соревнований 

Дата 
№ 

пото
ка 

Категории 
Кол-во  
уч-ков 

Взвешивание Начало 

19 сентября 
Воскресенье 

1 

Эк Женщины, Девушки, 
Юниорки, Мужчины 40-49 
лет, Женщины 50-59 лет  09.00 – 10.30 11.00 

ЭК Мужчины 
83,93,105,120,120+ 

  Награждение 12.45 

2 

Кл Девушки, Юниорки 
Кл Юноши, Юниоры, 
Все ветераны 

 11.00 – 12.30 13.00 

  Награждение 14.30 

3 

Кл Женщины,  
Кл Мужчины 59,66,74,83 

 13.00 – 14.30 15.00 
Кл Мужчины 
93,105,120,120+ 

  Награждение 17.00 
 
 

 
 

 
 

 


