
03 - 05 ноября 2023 г. г.Москва

ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА ГОРОДА МОСКВЫ

 

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

Кубок города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому) 

среди мужчин и женщин

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью и троеборью 

классическому) юноши девушки 14-18 лет, юниоры и юниорки 19-23 года, 

ветераны 40-49,50-59,60-69,70 лет и старше



 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

03 - 05 ноября 2023 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 52 кг
1 1

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

Весовая категория 69 кг
1 1

Весовая категория 76 кг
1 1

Весовая категория 84 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Павленко Вероника 1к Москва Лещиков Сергей ВК Москва
Пичугин Олег ВК Москва Народовый Олег ВК Химки
Щекунов Алексей 1к Москва Хосроев Мухарбек ВК Салехард

Королев Максим ВК Калуга
Карев Евгений 1к Норильск

Женщины

тех. контр.

Кузин К.И.

 

ст.
бок.
бок.
сек.

42,5 115,0 247,5 +3 12 46 762

99 460 Самостоятельно

Владимировна

Чернецкая Александра 11.09.1991 - ZARUBA-FITNESS Москва 83,90 90,0

182,5 100,0 217,5 500,0 +мсмк 12

12 79 289 Ушаков А.И.

Сергеевна

Казарина Елена 14.10.1980 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 74,60

67,35 152,5 67,5 157,5 377,5 +мс

Ивановна

Попова Мария 28.01.1984 КМС СК«MAXGYM»Москворечье Москва

- 0,0 - 0 0,000 Самостоятельно

Барсегян Р.Р.

Дмитриевна
Земскова Евгения 11.06.1997 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 62,45 107,5 -75,0

60,0 120,0 295,0 +1 6 65 605

72 597 Самостоятельно

Александровна
Мясникова Анна 23.08.1995 - "Аксон" Москва 61,45 115,0

115,0 67,5 145,0 327,5 +кмс 7

8 72 839 Каминский Е.А.

Ильинична
Храбрая Александра 01.01.1991 1 СК«MAXGYM»Москворечье Москва 61,75

62,15 132,5 60,0 137,5 330,0 +кмс
Андреевна
Бочарова Анна 03.11.1995 - "Аксон" Москва

145,0 340,0 +кмс 9 74 968 Самостоятельно

Самостоятельно

Павловна
Чупракова Екатерина 11.05.1982 - "Аксон" Москва 62,25 125,0 70,0

70,0 185,0 400,0 +мс 12 88 244

очки

52 692 Ушаков А.И.

Петровна

Медведевских Валентина 12.02.1990 КМС  Зарайск 62,20 145,0

70,0 37,5 100,0 207,5 +1 12Степаненко Галина 27.08.1989 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 51,66

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Кубок города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому)

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим
тренеры

тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком.
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 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

Главный судья соревнований Бутусов Игорь, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

3 Медведев Сергей - зам. главного судьи ВК Карабаново

1 Бутусов Игорь - главный судья ВК Москва

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

Главная судейская коллегия

= 12 (46,76)

2 "Аксон" 23 = 9+8+6 (213,41)

Результаты командного зачёта среди женщин

1 СК«MAXGYM»Москворечье 43 = 12+12+12+7+0 (304,04) 3 ZARUBA-FITNESS 12

9 Чернецкая Александра      46,76      247,5      83,90

7 Мясникова Анна      65,61      295,0      61,45
8 Степаненко Галина      52,69      207,5      51,66

5 Бочарова Анна      72,84      330,0      62,15
6 Храбрая Александра      72,60      327,5      61,75

3 Попова Мария      79,29      377,5      67,35
4 Чупракова Екатерина      74,97      340,0      62,25

1 Казарина Елена      99,46      500,0      74,60
2 Медведевских Валентина      88,24      400,0      62,20

Результаты абсолютного зачёта среди женщин
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес
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 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

03 - 05 ноября 2023 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 66 кг
1 1

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

Мужчины

0 0,000 Самостоятельно

Николаевич

91,50 280,0 145,0 -300,0 0,0 -
Евгеньевич
Муравьев Андрей 30.03.1994 МС СК«MAXGYM»Москворечье Москва

212,5 540,0 кмс 6 71 188 Самостоятельно

Русанов А.В.

 
Гофман Глеб 30.05.1988 КМС СК«MAXGYM»Москворечье Москва 91,55 202,5 125,0

150,0 212,5 562,5 +кмс 7 74 842

81 259 Водениктов А.Д.

Валерьевич
Санчес Парра Хуан Камило03.10.1995 - РУДН Москва 89,85 200,0

235,0 130,0 255,0 620,0 +кмс 8

9 82 044 Муравьев А.Н.

 
Тишинский Артем 08.05.1994 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 92,65

90,85 220,0 145,0 255,0 620,0 +кмс
Александрович
Спринчан Артение 20.08.1992 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва

260,0 662,5 кмс 12 87 385 Смирнов Д.И.

Самостоятельно

Валерьевич

Сехин Максим 31.12.1991 КМС СК«MAXGYM»Москворечье Зеленоград 91,45 232,5 170,0

115,0 200,0 455,0 +1 7 63 099

75 372 Самостоятельно

Владимирович
Кондраханов Александр 19.02.1989 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 82,70 140,0

180,0 105,0 235,0 520,0 кмс 8

9 82 666 Самостоятельно

Алексеевич
Салищев Кирилл 20.03.1999 КМС СК«MAXGYM»Москворечье Москва 75,85

82,40 200,0 140,0 255,0 595,0 +кмс
Николаевич
Дудин Егор 27.07.1995 1 СК«MAXGYM»Москворечье Москва

267,5 712,5 мс 12 98 719 Самостоятельно

Мениахметов Р.Р.

Дмитриевич

Фомичев Кирилл 18.05.1992 МС СК«MAXGYM»Москворечье Москва 82,85 255,0 190,0

120,0 150,0 400,0 +2 5 60 004

64 244 Самостоятельно

Сергеевич
Михайлов Вадим 19.11.1993 - "Аксон" Москва 71,00 130,0

150,0 97,5 185,0 432,5 +1 6

7 67 627 Барсегян Р.Р.

Аветикович
Гржиб Станислав 13.04.1986 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 72,35

73,80 165,0 105,0 190,0 460,0 +кмс
Алексеевич
Марянян Артур 26.11.2003 - "Аксон" Москва

210,0 480,0 +кмс 8 70 568 Муравьев А.Н.

Жуков Н.А.

Галиевич
Дунайкин Владислав 05.12.1994 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 73,80 175,0 95,0

140,0 200,0 530,0 кмс 9 78 898

82 214 Федосиенко С.А.

Русланович
Халиуллин Шамиль 18.12.1993 КМС СК«MAXGYM»Москворечье Москва 72,05 190,0

195,0 125,0 240,0 560,0 кмс 12Эмиргамзаев Курбан 09.05.1999 КМС СК«MAXGYM»Москворечье Москва 74,00

425,0 кмс 12 67 090 Куницын В.Б.

Викторович

IPFGL

Чистяков Игорь 27.05.1965 КМС "Аксон" Москва 64,45 142,5 110,0 172,5

присед жим тяга троеб. разр. очки
сумма вып. ком. очки

тренеры
рождения разряд регион регион вес

Кубок города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому)

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т рез-т

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
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 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Щекунов Алексей 1к Москва Народовый Олег ВК Химки
Чумичёв Сергей 1к Москва Лещиков Сергей ВК Москва
Медведев Сергей ВК Карабаново Баркова Елизавета 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Павленко Вероника 1к Москватех. контр.

Кузин К.И.

 

ст.
бок.
бок.
сек.

110,0 250,0 590,0 +1 9 62 794

65 186 Ушаков А.И.

Игоревич
Никишин Иван 11.10.1993 - ZARUBA-FITNESS Москва 148,90 230,0

205,0 150,0 240,0 595,0 +1 12

6 59 359 Солодов А.В.

 

Шкатов Кирилл 28.05.1987 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 138,25

108,20 157,5 110,0 220,0 487,5 +3
 
Видяйкин Денис 31.12.1994 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва

235,0 585,0 +1 7 69 239 Сибирцев И.В.

Солодов А.В.

 
Сибирцев Константин 01.01.2003 - "Аксон" Москва 115,20 207,5 142,5

157,5 242,5 642,5 кмс 8 75 840

88 984 Самостоятельно

Андреевич
Голубев Никита 27.08.1998 КМС СК«MAXGYM»Москворечье Москва 115,90 242,5

240,0 192,5 300,0 732,5 кмс 9

12 86 529 Самостоятельно, Пикляев Д.Г.

Феликсович
Иванов Григорий 18.12.1986 КМС СК«MAXGYM»Москворечье Москва 108,75

118,40 280,0 185,0 275,0 740,0 кмс

Николаевич

Чухнов Павел 05.03.1989 КМС СК«MAXGYM»Москворечье Москва

215,0 510,0 +1 8 63 449 Ушаков А.И.

Самостоятельно

Андреевич
Крюков Николай 05.09.1985 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 103,30 180,0 115,0

160,0 255,0 645,0 +кмс 9 82 111

88 965 Самостоятельно

Эдуардович
Костерин Роман 30.11.1996 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 98,40 230,0

260,0 182,5 270,0 712,5 кмс 12Журавлев Александр 23.10.1987 МС СК«MAXGYM»Москворечье Москва 102,50
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 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

Главный судья соревнований Бутусов Игорь, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Медведев Сергей - зам. главного судьи ВК Карабаново

Главная судейская коллегия

1 Бутусов Игорь - главный судья ВК Москва

3 ZARUBA-FITNESS, Москва 9 = 9 (62,79)

7 = 7 (74,84)

2 "Аксон" 31 = 12+7+7+5 (263,96)

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM»Москворечье 60 = 12+12+12+12+12 (443,81) 4 РУДН, Москва

9 Спринчан Артение      82,04      620,0      90,85
10 Тишинский Артем      81,26      620,0      92,65

7 Эмиргамзаев Курбан      82,21      560,0      74,00
8 Костерин Роман      82,11      645,0      98,40

5 Чухнов Павел      86,53      740,0     118,40
6 Дудин Егор      82,67      595,0      82,40

3 Журавлев Александр      88,97      712,5     102,50
4 Сехин Максим      87,38      662,5      91,45

1 Фомичев Кирилл      98,72      712,5      82,85
2 Иванов Григорий      88,98      732,5     108,75

Результаты абсолютного зачёта среди мужчин
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес
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 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

03 - 05 ноября 2023 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 2

Весовая категория 83 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Лещиков Сергей ВК Москва Карев Евгений 1к Норильск
Народовый Олег ВК Химки Хосроев Мухарбек ВК Салехард
Баркова Елизавета 1к Москва Солодюк Дмитрий 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Павленко Вероника 1к Москва

Главный судья соревнований Бутусов Игорь, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

л 24 012 Самостоятельно

Андреевич

74,00 110,0 65,0 140,0 315,0 -

- л 31 212 Самостоятельно

Андреевич
Юсупов Дмитрий 10.02.2008 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва

Пыркин Антон 15.12.2008 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 71,00 120,0 72,5 150,0 342,5

тех. контр.

Главная судейская коллегия

1 Бутусов Игорь - главный судья ВК Москва

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Медведев Сергей - зам. главного судьи ВК Карабаново

Ермолаев К.С.

Сергеевич

ст.
бок.
бок.
сек.

70,0 172,5 405,0 +3 12 49 280

48 704 Матынян Л.Г.

Николаевич

Юрин Никита 30.07.2006 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 76,15 162,5

140,0 72,5 155,0 367,5 +3 12Ромзайкин Даниил 09.11.2008 - "Квант" Троицк 67,00

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки
тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью) среди юношей 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т
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 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

03 - 05 ноября 2023 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 57 кг
1 1

2 -

Весовая категория 63 кг
1 1

Весовая категория 69 кг
1 1

Весовая категория 84 кг
1 1

Весовая категория 84+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Баркова Елизавета 1к Москва Народовый Олег ВК Химки
Щекунов Алексей 1к Москва Рубан Валерий 1к Мытищи
Солодюк Дмитрий 1к Москва Чумичёв Сергей 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Карев Евгений 1к Норильсктех. контр.

Блюдов К.А.

Евгеньевна

ст.
бок.
бок.
сек.

40,0 95,0 200,0 +2 юн 12 35 669

49 979 Кучин Ю.Л.

 

Телехова Елизавета 15.05.2009 - Кадетский жим Москва 100,00 65,0

90,0 67,5 100,0 257,5 +2 12

12 42 699 Блюдов К.А.

Максимовна

Ромашова Любовь 01.01.2009 - Школа Марьино Москва 78,65

66,90 72,5 42,5 87,5 202,5 +3

Николаевна

Дерова Софья 18.10.2009 - Кадетский жим Москва

72,5 152,5 +2 юн 12 33 450 Блюдов К.А.

Парфенов А.В.

Анатольевна

Головачева София 16.07.2009 - КК СК РФ им.А. Невского Москва 62,75 50,0 30,0

- - 0,0 - 0 0,000

34 211 Кучин Ю.Л.

 
Кирюшина Алиса 20.11.2006 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 56,00 -75,0

45,0 37,5 60,0 142,5 +2 юн 12

8 32 372 Блюдов К.А.

Алексеевна

Карева София 01.01.2010 - Школа Марьино Москва 55,30

50,52 40,0 25,0 60,0 125,0 +1 юн

РУДН Москва 47,00

Александровна
Терентьева Дарья 14.09.2009 - Кадетский жим Москва

105,0 235,0 +1 9 61 676 Тимофеев Д.В.

Викулов И.В.

Вячеславовна
Петрова Арина 01.10.2006 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 49,78 82,5 47,5

52,5 120,0 275,0 +кмс 12 69 440

очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки

56 133 Русанов А.В.

Эдуардовна

Балашова Виктория 26.04.2005 1 СК«MAXGYM»Москворечье Егорьевск 52,00 102,5

65,0 37,5 100,0 202,5 1 12Языкова Мария 03.03.2005 1

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому) среди девушек 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр.

Страница  8 из 18



 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

Главный судья соревнований Бутусов Игорь, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Медведев Сергей - зам. главного судьи ВК Карабаново

Главная судейская коллегия

1 Бутусов Игорь - главный судья ВК Москва

(131,12)

КК СК РФ им.А. Невского, Москва12 = 12 (33,45)

3 СК«MAXGYM»Москворечье, Москва21 = 12+9+0

= 12 (56,13)

2 Школа Марьино, Москва 24 = 12+12 (84,19) 5

Результаты командного зачёта

1 Кадетский жим, 32 = 12+12+8 (110,74) 4 РУДН, Москва 12

9 Терентьева Дарья      32,37      125,0      50,52

7 Карева София      34,21      142,5      55,30
8 Головачева София      33,45      152,5      62,75

5 Дерова Софья      42,70      202,5      66,90
6 Телехова Елизавета      35,67      200,0     100,00

3 Языкова Мария      56,13      202,5      47,00
4 Ромашова Любовь      49,98      257,5      78,65

1 Балашова Виктория      69,44      275,0      52,00
2 Петрова Арина      61,68      235,0      49,78

Результаты абсолютного зачёта среди девушек 14-18 лет
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес
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 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

03 - 05 ноября 2023 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 53 кг
1 1

2 2

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Лещиков Сергей ВК Москва Карев Евгений 1к Норильск
Народовый Олег ВК Химки Хосроев Мухарбек ВК Салехард
Баркова Елизавета 1к Москва Солодюк Дмитрий 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Павленко Вероника 1к Москва

8 42 208 Блюдов К.А.

Николаевич

74,00 102,5 65,0 120,0 287,5 +2 юн
Денисович
Коноплев Гордей 31.05.2009 - Кадетский жим Москва

147,5 365,0 +2 9 55 079 Чумичев С.А.

Мельников С.К.

Владимирович
Родионов Владислав 03.10.2005 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 70,20 125,0 92,5

100,0 152,5 385,0 +2 12 57 690

46 065 Следь П.Л.

Павлович

Куркин Максим 15.01.2006 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 71,15 132,5

100,0 77,5 112,5 290,0 +1 юн 8

9 48 167 Матынян Л.Г.

 
Следь Алексей 17.06.2009 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 63,70

64,40 102,5 72,5 130,0 305,0 3
 
Сергеев Евгений 08.04.2005 3  Троицк

150,0 310,0 +3 12 48 776 Кучин Ю.Л.

Кучин Ю.Л.

 

Абовьян Илья 01.01.2007 - Школа Марьино Москва 64,85 100,0 60,0

65,0 105,0 260,0 +1 юн 7 43 662

45 383 Кучин Ю.Л.

 
Азимов Аслиддин 01.01.2008 - Школа Марьино Москва 57,40 90,0

87,5 72,5 110,0 270,0 +1 юн 8

9 46 319 Блюдов К.А.

Иванович
Святченко Евгений 01.01.2007 - Школа Марьино Москва 57,30

57,08 95,0 72,5 107,5 275,0 +3
 
Истратов Станислав 07.12.2009 - Кадетский жим Москва

120,0 285,0 +3 12 48 904 Кучин Ю.Л.

Блюдов К.А.

Вадимович

Кожонов Афтандил 01.01.2007 - Школа Марьино Москва 55,14 90,0 75,0

37,5 65,0 165,0 - 9 32 953

присед

рез-т сумма вып. ком. очки

35 988 Блюдов К.А.

Алексеевич
Шумейко Никита 27.06.2009 - Кадетский жим Москва 41,58 62,5

72,5 52,5 77,5 202,5 +2 юн 12Карташов Данила 27.04.2009 - Кадетский жим Москва 51,66

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому) среди юношей 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес

 

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.
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 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

Весовая категория 83 кг
1 1

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120 кг
1 1

Весовая категория 120+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Лещиков Сергей ВК Москва Карев Евгений 1к Норильск
Народовый Олег ВК Химки Хосроев Мухарбек ВК Салехард
Баркова Елизавета 1к Москва Солодюк Дмитрий 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Павленко Вероника 1к Москва

Главный судья соревнований Бутусов Игорь, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Медведев Сергей - зам. главного судьи ВК Карабаново

Главная судейская коллегия

1 Бутусов Игорь - главный судья ВК Москва

4 "Аксон" 12 = 12 (55,37)

38 = 12+9+9+8 (157,47)

2 СК«MAXGYM»Москворечье 46 = 12+9+9+8+8 (264,27)

Результаты командного зачёта

1 Школа Марьино 56 = 12+12+12+12+8 (264,95) 3 Кадетский жим

9 Абовьян Илья      48,78      310,0      64,85
10 Сергеев Евгений      48,17      305,0      64,40

7 Родионов Владислав      55,08      365,0      70,20
8 Кожонов Афтандил      48,90      285,0      55,14

5 Куркин Максим      57,69      385,0      71,15
6 Лапаев Константин      55,37      470,0     116,40

3 Гущин Артем      61,83      455,0      86,10
4 Ромашов Константин      59,84      545,0     137,50

1 Пасешный Никита      64,86      465,0      81,75
2 Нетифов Тимур      62,04      470,0      91,30

тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

Кучин Ю.Л.

 

ст.
бок.
бок.
сек.

185,0 190,0 545,0 2 12 59 839

55 372 Мениахметов Р.Р.

Владимирович

Ромашов Константин 12.05.2005 2 Школа Марьино Москва 137,50 170,0

160,0 125,0 185,0 470,0 +3 12

8 43 602 Ермолаев К.С.

Романович

Лапаев Константин 28.08.2005 - "Аксон" Москва 116,40

85,65 100,0 80,0 140,0 320,0 +2 юн
Алексеевич
Подлесный Максим 08.08.2007 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва

180,0 455,0 2 9 61 834 Валиахметов В.Г.

Кучин Ю.Л.

 
Гущин Артем 22.06.2006 2 СК«MAXGYM»Москворечье Серпухов 86,10 150,0 125,0

120,0 200,0 470,0 +2 12 62 044

64 865 Голубев В.С.

Сергеевич

Нетифов Тимур 01.01.2007 - Школа Марьино Москва 91,30 150,0

165,0 100,0 200,0 465,0 +1 12Пасешный Никита 07.10.2006 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 81,75
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 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

03 - 05 ноября 2023 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 69 кг
1 1

Весовая категория 84+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Баркова Елизавета 1к Москва Народовый Олег ВК Химки
Щекунов Алексей 1к Москва Рубан Валерий 1к Мытищи
Солодюк Дмитрий 1к Москва Чумичёв Сергей 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Карев Евгений 1к Норильск

бок.
сек.
тех. контр.

12 78 397 Суровецкий А.Е.

 

ст.
бок.

85,25 160,0 95,0 162,5 417,5 кмс

Владиславовна

Зайцева Василиса 17.09.2004 КМС "АЕС" Зеленоград

65,0 155,0 +2 юн 12 33 541 Русанов А.В.

Косарев С.М.

 

Киреева Анастасия 25.12.2003 - РУДН Москва 64,10 60,0 30,0

42,5 112,5 242,5 +1 8 56 084

69 637 Пичугин О.И.

Денисовна
Парамонова Лидия 01.01.2003 - СК МАИ Москва 58,10 87,5

115,0 62,5 130,0 307,5 +кмс 9

12 72 060 Муравьев А.Н.

Сергеевна
Дубинина Анастасия 13.10.2004 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 59,84

62,45 122,5 67,5 137,5 327,5 +кмс

 

Никитина Олеся 18.01.2000 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва

82,5 167,5 +3 9 39 488 Кустышев И.Н.

Русанов А.А., Пахучий А.А.

Алексеевна
Марьина Мария 01.01.2003 - Ордена Почета Академии ГП Москва 56,62 45,0 40,0

62,5 120,0 282,5 +кмс 12 66 335

присед

рез-т сумма вып. ком. очки

58 360 Григорьев И

 

Митюшкина Татьяна 27.11.2003 1 РУДН Москва 56,92 100,0

65,0 45,0 100,0 210,0 +кмс 12Жокова Анастасия 09.03.2002 - РТУ МИРЭА Москва 46,88

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому) среди юниорок 19-23 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес

Страница  12 из 18



 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

Главный судья соревнований Бутусов Игорь, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Медведев Сергей - зам. главного судьи ВК Карабаново

Главная судейская коллегия

1 Бутусов Игорь - главный судья ВК Москва

6 СК МАИ, Москва 8 = 8 (56,08)3 "АЕС", Москва 12 = 12 (78,40)

5 Ордена Почета Академии ГП, Москва9 = 9 (39,49)

12 = 12 (58,36)

2 СК«MAXGYM»Москворечье, Москва21 = 12+9 (141,70)

Результаты командного зачёта

1 РУДН, Москва 24 = 12+12 (99,88) 4 РТУ МИРЭА, Москва

7 Марьина Мария      39,49      167,5      56,62
8 Киреева Анастасия      33,54      155,0      64,10

5 Жокова Анастасия      58,36      210,0      46,88
6 Парамонова Лидия      56,08      242,5      58,10

3 Дубинина Анастасия      69,64      307,5      59,84
4 Митюшкина Татьяна      66,33      282,5      56,92

1 Зайцева Василиса      78,40      417,5      85,25
2 Никитина Олеся      72,06      327,5      62,45

Результаты абсолютного зачёта среди юниорок 19-23 лет
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес
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 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

03 - 05 ноября 2023 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 53 кг
1 1

Весовая категория 59 кг
1 1

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Рубан Валерий 1к Мытищи Народовый Олег ВК Химки
Хосроев Мухарбек ВК Салехард Баркова Елизавета 1к Москва
Солодюк Дмитрий 1к Москва Пичугин Олег ВК Москва

Карев Евгений 1к Норильск
Щекунов Алексей 1к Москва

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

тех. контр.

 

ст.
бок.
бок.
сек.

8 54 168 Кустышев И.Н.78,35 125,0 95,0 160,0 380,0 +3
Тарасович
Дохов Магомед 01.01.2004 - Ордена Почета Академии ГП Москва

185,0 480,0 +1 9 66 771 Самостоятельно

Русанов А.В.

Алексеевич
Перинский Марк 28.01.2004 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 82,20 185,0 110,0

135,0 210,0 510,0 +кмс 12 72 346

0,000 Бабичев Б.С.

Толстых Максим 16.06.2003 - РУДН Москва 79,10 165,0

0,0 - - 0,0 - 0

1 41 918 Кустышев И.Н.

 
Полукаров Дмитрий 14.03.2003 -  Москва 74,00

72,50 95,0 75,0 112,5 282,5 +2 юн
 
Межидов Муслим 01.01.2005 - Ордена Почета Академии ГП Москва

120,0 310,0 +1 юн 1 45 965 Кустышев И.Н.

Перинский М.Т.

Русланович
Густов Дмитрий 01.01.2003 - Ордена Почета Академии ГП Москва 72,60 100,0 90,0

92,5 150,0 367,5 +2 2 54 200

62 491 Викулов И.В.

Александрович
Павлов Владислав 04.02.2003 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 73,35 125,0

142,5 95,0 180,0 417,5 1 3

4 66 868 Русанов А.В.

Сергеевич
Михалев Данила 29.05.2003 1 СК«MAXGYM»Москворечье Егорьевск 71,30

72,30 150,0 110,0 190,0 450,0 1
 
Нейман Сергей 21.12.2000 1 РУДН Москва

202,5 472,5 +кмс 5 69 935 Косарев С.М.

Кустышев И.Н.

 
Морковской Максим 12.02.2003 - СК МАИ Москва 72,85 165,0 105,0

115,0 200,0 475,0 +кмс 6 71 518

71 759 Кустышев И.Н.

 
Картавец Михаил 01.01.2003 - Ордена Почета Академии ГП Москва 70,50 160,0

175,0 135,0 175,0 485,0 +кмс 7

8 72 129 Самостоятельно

 
Разумов Роман 01.01.2001 - Ордена Почета Академии ГП Москва 72,90

72,90 167,5 107,5 212,5 487,5 +кмс
 
Абдульманов Кирилл 24.02.2003 - РТУ МИРЭА Москва

210,0 520,0 кмс 9 76 692 Мусаев К.Э.

Самостоятельно

Владимирович
Калашников Захар 26.02.2001 КМС  Москва 73,35 185,0 125,0

122,5 225,0 535,0 +кмс 12 78 820

52 926 Абдульманов К

 

Викулов Иван 17.05.2003 1 СК«MAXGYM»Москворечье Егорьевск 73,50 187,5

120,0 75,0 140,0 335,0 +2 8

9 54 427 Перинский М.Т.

Сергеевич
Капралов Николай 04.10.2003 - РТУ МИРЭА Москва 64,35

63,65 120,0 80,0 142,5 342,5 +2
 
Халенев Артем 27.05.2003 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва

205,0 482,5 кмс 12 77 159 Кустышев И.Н.

Абдульманов К

 

Готраш Николай 17.04.2003 КМС Ордена Почета Академии ГП Москва 62,90 167,5 110,0

90,0 125,0 325,0 +2 12 54 354

присед

рез-т сумма вып. ком. очки

55 618 Кучин Ю.Л.

 

Шестериков Дмитрий 03.03.2002 - РТУ МИРЭА Москва 57,84 110,0

115,0 77,5 120,0 312,5 +1 12Нестеренко Ярослав 01.01.2004 2 Школа Марьино Москва 51,52

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому) среди юниоров 19-23 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес
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 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

4 4

5 -

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Павленко Вероника 1к Москва Лещиков Сергей ВК Москва
Пичугин Олег ВК Москва Народовый Олег ВК Химки
Щекунов Алексей 1к Москва Хосроев Мухарбек ВК Салехард

Королев Максим ВК Калуга
Карев Евгений 1к Норильсктех. контр.

Солодов А.В.

Алексеевич

ст.
бок.
бок.
сек.

120,0 282,5 645,0 1 12 71 122

58 917 Кузин К.И.

 

Данин Глеб 09.04.2001 1 СК«MAXGYM»Москворечье Москва 136,05 242,5

170,0 110,0 190,0 470,0 +2 8

9 85 551 Ушаков А.И.

Андреевич
Филиппов Филипп 26.03.2003 - ZARUBA-FITNESS Москва 101,65

102,45 280,0 150,0 255,0 685,0 кмс
Сергеевич
Авдяков Максим 27.06.2002 КМС СК«MAXGYM»Москворечье Москва

275,0 710,0 кмс 12 87 796 Парфенов А.В.

Кустышев И.Н.

 

Ковалев Павел 11.06.2000 КМС СК«MAXGYM»Москворечье Москва 104,65 255,0 180,0

100,0 145,0 380,0 +1 юн 5 50 082

55 250 Кустышев И.Н.

 
Шлыков Артур 01.01.2002 - Ордена Почета Академии ГП Москва 91,60 135,0

130,0 112,5 170,0 412,5 +3 6

7 55 563 Муравьев А.Н.

Александрович
Меркулов Даниил 01.01.2004 - Ордена Почета Академии ГП Москва 88,65

90,90 150,0 100,0 170,0 420,0 +3
 
Филимонов Данила 03.03.2000 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва

180,0 460,0 +2 8 60 740 Кучин Ю.Л.

Сидоров И.В.

Александрович
Карев Петр 01.01.2002 - Школа Марьино Москва 91,25 175,0 105,0

105,0 190,0 470,0 +2 9 63 947

71 147 Абдульманов К

 
Урываев Никита 24.01.2003 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 85,90 175,0

200,0 140,0 190,0 530,0 +1 12Третьяков Константин 11.02.2005 - РТУ МИРЭА Москва 88,25

Русанов А.В.105,0 -200,0 0,0 - 0 0,000

53 766 Кустышев И.Н.

 
Сейдл Здэнек 28.04.2001 - РУДН Москва 81,75 160,0

130,0 110,0 140,0 380,0 +3 7
 
Байхотов Джабраил 01.01.2004 - Ордена Почета Академии ГП Москва 79,50
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 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

Главный судья соревнований Бутусов Игорь, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Медведев Сергей - зам. главного судьи ВК Карабаново

Главная судейская коллегия

1 Бутусов Игорь - главный судья ВК Москва

4 Школа Марьино 20 = 12+8 (116,36)

7 СК МАИ 5 = 5 (69,93)3 Ордена Почета Академии ГП 40 = 12+8+7+7+6 (328,37)

6 ZARUBA-FITNESS 8 = 8 (58,92)

16 = 12+4+0 (139,21)

2 РТУ МИРЭА 40 = 12+12+8+8 (250,56)

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM»Москворечье 54 = 12+12+12+9+9 (390,06) 5 РУДН

9 Картавец Михаил      71,52      475,0      70,50
10 Третьяков Константин      71,15      530,0      88,25

7 Абдульманов Кирилл      72,13      487,5      72,90
8 Разумов Роман      71,76      485,0      72,90

5 Калашников Захар      76,69      520,0      73,35
6 Толстых Максим      72,35      510,0      79,10

3 Викулов Иван      78,82      535,0      73,50
4 Готраш Николай      77,16      482,5      62,90

1 Ковалев Павел      87,80      710,0     104,65
2 Авдяков Максим      85,55      685,0     102,45

Результаты абсолютного зачёта среди юниоров 19-23 лет
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес
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 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

03 - 05 ноября 2023 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 105 кг
1 1

г.Москва
Весовая категория 57 кг

1 1

Весовая категория 63 кг
1 1

г.Москва
Весовая категория 74 кг

1 1

Весовая категория 83 кг
1 1

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 120+ кг
1 1

Троеборье (Ветераны 40-49 лет)

Троеборье классическое (Ветеранки 40-49 лет)

Троеборье классическое (Ветераны 40-49 лет)

Суровецкий А.Е.190,0 250,0 690,0 кмс 12 73 721

60 316 Самостоятельно

Анатольевич

Алферов Игорь 02.04.1976 КМС Зеленоград  147,40 250,0

185,0 105,0 212,5 502,5 +3 6

7 75 097 Ушаков А.И.

Алексеевич
Рудков Алексей 31.07.1974 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 111,65

111,40 242,5 165,0 217,5 625,0 1
Викторович
Комарчук Виталий 07.10.1977 КМС СК«MAXGYM»Москворечье Москва

270,0 625,0 +1 8 75 957 Самостоятельно

Самостоятельно

Александрович
Сибирцев Иван 16.05.1976 - "Аксон" Москва 108,65 205,0 150,0

165,0 255,0 690,0 +кмс 9 80 652

84 779 Пичугин О.И.

 
Шикуц Данила 25.10.1983 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 118,50 270,0

240,0 175,0 275,0 690,0 кмс 12

9 76 738 Самостоятельно

Александрович

Толстых Алексей 12.12.1973 КМС СК«MAXGYM»Москворечье Москва 106,10

97,45 205,0 157,5 237,5 600,0 кмс
Владимирович
Талалаев Алексей 01.04.1977 МС СК«MAXGYM»Москворечье Москва

265,0 700,0 кмс 12 87 485 Малов Н.В.

Куницын В.Б.

Вячеславович

Сапунков Константин 02.09.1981 МС СК«MAXGYM»Москворечье Мытищи 102,30 262,5 172,5

107,5 210,0 492,5 +1 7 65 582

77 801 Суровецкий А.Е.

 
Карцев Сергей 20.11.1981 - "Аксон" Москва 89,70 175,0

195,0 155,0 240,0 590,0 кмс 8

9 80 772 Самостоятельно

Сергеевич
Тарасов Александр 29.06.1979 КМС Зеленоград  91,50

87,75 200,0 150,0 250,0 600,0 кмс
Александрович
Хитров Сергей 01.10.1979 КМС СК«MAXGYM»Москворечье Москва

280,5 660,5 кмс 12 87 736 Куницын В.Б.

Самостоятельно

Сергеевич

Старцев Игорь 14.03.1983 МС "Аксон" Москва 90,15 210,0 170,0

125,0 210,0 515,0 кмс 12 71 290

80 555 Самостоятельно

Васильевич

Битюков Сергей 18.03.1981 КМС СК«MAXGYM»Москворечье Москва 83,00 180,0

192,5 137,5 212,5 542,5 кмс 12Карпов Евгений 01.01.1979 МС СК«MAXGYM»Москворечье Москва 72,40

Муравьев А.Н.

Владимировна

40,0 90,0 192,5 +3 12 42 356

61 694 Пичугин О.И.

Борисовна

Орлова Анна 04.02.1976 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 62,45 62,5

90,0 70,0 100,0 260,0 1 12Баркова Елизавета 20.12.1980 МС СК«MAXGYM»Москворечье Москва 56,14

67 621 Пичугин О.И.

Федорович

230,0 165,0 260,0 655,0 кмс 12Клыпов Сергей 24.08.1980 КМС СК«MAXGYM»Москворечье Москва 102,75

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки
тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому)

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т
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 2023 - Кубок и первенство города Москвы по пауэрлифтингу - г.Москва

03 - 05 ноября 2023 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 57 кг
1 1

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

Весовая категория 74 кг
1 1

Весовая категория 83 кг
1 1

Весовая категория 105 кг
1 1

Весовая категория 76 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Солодюк Дмитрий 1к Москва Щекунов Алексей 1к Москва
Пичугин Олег ВК Москва Рубан Валерий 1к Мытищи
Бутусов Игорь ВК Москва Павленко Вероника 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Чумичёв Сергей 1к Москва
Королев Максим ВК Калуга
Королев Максим ВК Калуга

Главный судья соревнований Бутусов Игорь, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Троеборье классическое (Ветераны 50-59 лет)

Троеборье классическое (Ветеранки 60-69 лет)

Троеборье классическое (Ветеранки 50-59 лет)

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

72,30

Леонидович

235,0 612,5 кмс 12 79 671 Самостоятельно

Пичугин О.И.

 

Следь Павел 23.10.1972 МС СК«MAXGYM»Москворечье Москва

3 Медведев Сергей - зам. главного судьи ВК Карабаново

Главная судейская коллегия

1 Бутусов Игорь - главный судья ВК Москва

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

61 628 Пикляев Д.Г.

Александровна

ст.
бок.
бок.

100,0 65,0 140,0 305,0 1 12Таликова Надежда 01.04.2060 МС СК«MAXGYM»Москворечье Москва

94,10 215,0 162,5

130,0 235,0 555,0 кмс 12 76 920

54 220 Суровецкий А.Е.

 

Мигачев Олег 27.04.1967 МС СК«MAXGYM»Москворечье Москва 82,80 190,0

125,0 100,0 142,5 367,5 +2 12Беляев Сергей 04.03.1968 - Зеленоград Москва 73,30

Михайловна

95,0 200,0 +3 9 42 302 Жуков А.А.

Суровецкий А.Е.

 
Баюшкина Елена 07.04.1965 - Спорт СВ Москва 66,55 60,0 45,0

62,5 107,5 267,5 +1 12 55 419

59 435 Пикляев Д.Г.

Александровна

Малахова Екатерина 15.06.1972 -  Зеленоград 69,00 97,5

95,0 47,5 107,5 250,0 +1 12Баюкова Елена 26.02.1970 - СК«MAXGYM»Москворечье Москва 56,00

Троеборье (Ветераны 40-49 лет)

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
рождения разряд регион регион вес присед жим тяга троеб. разр. очки IPFGL

Страница  18 из 18


