Заявки на включение в команду Москвы для участия в межрегиональных и всероссийских соревнованиях 
принимает администратор сборных команд на электронный адрес 2411-vokimih@mail.ru строго на бланке установленной формы.
1. Приём предварительных заявок на всероссийские и межрегиональные соревнования заканчивается за 3 (три) дня до официального окончания приёма заявок, т.е. за 38 (тридцать восемь) дней до мандатной комиссии. 

2. В течение дальнейших трёх недель принимаются дозаявки с полуторным взносом и изменения (переходы из одной категории в другую, изменение дисциплин, отказы от участия).

3. Последний срок приёма всех изменений – 3 (три) дня до официального окончания приёма изменений, дозаявок и отказов, т.е. за 17 (семнадцать) дней до мандатной комиссии. 

4. Состав команды утверждает Президент Федерации пауэрлифтинга города Москвы.
5. Спортсмены, утверждённые для участия в соревнованиях, должны перечислить стартовый взнос в полном объёме не позднее, чем за 17 (семнадцать) дней до мандатной комиссии. Реквизиты для перечисления будут указаны дополнительно.

6. При количестве участников в команде 3 и более команда обязана предоставить судью, имеющего судейскую квалификацию не ниже 1 категории, или оплатить организаторам штраф в размере 5000 руб.
	График приёма заявок на II полугодие 2024 года:
	Возр.

группа
	Допуск 

не ниже 
	Приём 

предварит. заявок
	Приём дозаявок и изменений

	Всероссийские соревнования 
"Волжская битва" среди ветеранов
	все дисциплины
	17 – 20

сентября
	Городец
	ветераны
	--
	до 10

августа
	до 31

августа

	
	
	17 – 23

сентября
	
	открытая,

19-23,

14-18
	1 разр.

2 разр.

3 разр.
	
	

	Кубок России 
	все дисциплины
	04 – 13
октября
	Ноябрьск
	открытая
	КМС
	до 27
августа
	до 17
сентября

	Первенство ФПР 
	все дисциплины
	18 – 21

октября
	Нижний Тагил
	ветераны
	--
	до 10

сентября
	до 01

октября



	Чемпионат Центрального  ФО
	ТЭ, ТК
	20 – 24

октября
	Тула
	открытая
	1 разр.
	до 12

сентября
	до 03

октября

	Первенство Центрального ФО 
	ТЭ, ТК
	23 – 27

октября
	
	14-18,

19-23
	3 разр.

2 разр.
	до 15

сентября
	до 06
октября

	Межрегиональные соревнования 

Центрального  ФО 
	все дисциплины
	25 – 28

октября
	
	ветераны
	--
	до 17

сентября
	до 19
октября

	Чемпионат Центрального ФО
	ЖЭ, ЖК
	05 – 08

 ноября
	Липецк 
	открытая
	1 разр.
	до 28

сентября
	до 21

октября

	Первенство Центрального ФО
	ЖЭ, ЖК
	07 – 11

ноября
	
	14-18,

19-23
	3 разр.

2 разр.
	до 30

сентября
	до 03

октября

	Межрегиональные соревнования 

на призы губернатора ЯНАО
	ТК       
	11 – 18

ноября
	Муравленко
	открытая,

19-23,

14-18
	1 разр.

2 разр.

3 разр.
	до 04

октября
	до
октября

	Международные соревнования 

"Открытый турнир "Содружество наций"
	все дисциплины
	18 – 28

декабря
	Тула
	открытая,

19-23,

14-18
40+
	КМС

1 разр.

2 разр.

3 разр.
	до 05
ноября
	дозаявки до

25 ноября, 

изм. в.к. 

до 01 декабря


З  А  Я  В  К  А

	на участие представителей клуба
	
	, административный округ
	

	в
	

	
	(название соревнований)

	сроки проведения:
	
	2024 г.
	    гор.
	


	Дисц.
	Фамилия, имя
	Дата

рождения
	Разряд
	
	Вес.

кат.
	Лучший рез-т, 

на каких соревнов. 

показан (за 12 мес.), дата
	Тренеры
(фамилия, имя, отчество полностью)

	Т
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Образец:
	
	
	
	
	
	
	

	ТК
	Марцинковский Станислав
	26.04.2006
	МСМК
	
	120+
	1222,5
	ЧМск, 17.12.2023
	Крапивин Лев Романович, Королёв Роман Тимурович

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лишние строки удалить
	
	
	
	
	
	
	

	Ж
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ЖК
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Представитель команды:
	
	
	

	
	(фамилия, имя, отчество полностью)
	
	(электронная почта)


Заявка на участие в судействе (образец) 
	
	Фамилия, имя 

(не инициалы)
	суд. кат.

(не ниже первой)
	Административный округ
	Возможные дни работы
	не может судить 
(указать возрастные и весовые категории)


	Электронная почта 

и телефон 

судьи
	Сроки действия   судейской категории

	
	Шайхадинов Александр
	1к
	Новомосковский
	28.02

01.03

03.03
	Д18: 43,84

Ю23: 59,93,84+

Ч: 57,93
	Shaihadinov@mail.ru     
8-123-4567890
	07.11.2022 –  06.11.2024


