
Предварительное расписание 

05.11.2024

Дата № потока Категории Количество участников Взвшивание Начало

1
Д14-18, Д19-23 Все весовые категории, Ю14-

18 53,59,66
6+15+1+2+4 28 09.00-10.30 11.00

2 Ю14-18 74,83 Ю19-23 59,66,74 3+9+1+5+7 25 12.30-14.00 14.30

3 Ю19-23 83, Ю14-18 93,105 7+6+3 16 16.00-17.30 18.00

4 Ю19-23 93,105,120+ 13+5+1 19 09.00-10.30 11.00

5 Ветераны - Все возрастные 22+11+2 36 12.30-14.00 14.30

6 Женщины Все весовые 25 16.00-17.30 18.00

7 Мужчины 66,74,83,93 2+4+5+11 22 10.00-11.30 12.00

8 Мужчины 105,120,120+ 7+7+4 19 14.00-15.30 16.00

17 ноября 

(воскресенье)

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу

15 ноября 

(пятница)

Кубок города Москвы по пауэрлифтингу

Дата проведения: 15-17 ноября 2024 год

Место проведения: СК «МВА», г.Москва, ул.Академика Скрябина, д.23, стр.2

(троеборью и троеборью классическому)

среди юношей и девушек 14-18 лет, юниоров и юниорок 19-23 лет,

ветеранов 40-49 лет, 50-59 лет, 60-69 лет, 70 лет и старше.

(троеборью классическому) среди женщин и мужчин.

16 ноября 

(суббота)


