
 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

06 - 07 сентября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 52 кг
1 1

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 63 кг
1 1

2 -

Весовая категория 69 кг
1 1

Весовая категория 76 кг
1 1

2 2

Весовая категория 84+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Пичугин Олег ВК Москва Народовый Олег ВК Химки
Апёнкин Иван ВК Смоленск Лещиков Сергей ВК Москва
Нартуева Ольга 1к Улан-Удэ Проскуркин Валерий ВК Пушкино

Королев Максим ВК Калуга
Щекунов Алексей 1к Москва
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

бок.
бок.
сек.

12 91,85 Солодов А.В.

Дмитриевнач

ст.

102,30 180,0 187,5 -192,5 187,5 мсмк

9 54,59 Герасев В.В.

Андреевна

Пуговкина Алла 12.12.1975 МСМК SOLODOV TEAM Москва 9

75,70 100,0 -105,0 -105,0 100,0 +кмс

12 76,60 Куницын В.Б.

Викторовна
Галямова Алиса 10.12.2007 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 7

75,35 -130,0 135,0 140,0 140,0 +мс

12 64,81 Солодов А.В.

Андреевна

Леонова Анастасия 07.07.1994 - "Аксон" Москва 8

68,15 107,5 112,5 -117,5 112,5 кмс

0 0,00 Фролов М.Н.

Сергеевна

Кузьмич Надежда 06.03.1987 МС SOLODOV TEAM Москва 6

61,90 -95,0 -95,0 -97,5 0,0 -

12 60,71 Солодов А.В.

Витальевна
Колесникова Ольга 13.09.1994 КМС  Москва 5

62,40 -97,5 97,5 100,0 100,0 кмс

8 61,33 Апёнкин И.И.

Александровна

Жизненко Юлия 04.05.1993 КМС SOLODOV TEAM Москва 4

57,00 85,0 90,0 95,0 95,0 кмс

9 64,86 Солодов А.В.

Сергеевна
Пономарева Полина 25.02.1999 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 3

56,64 -100,0 100,0 -107,5 100,0 кмс

12 68,97 Валиахметов В.Г.

Владимировна
Ануфриева Ольга 25.04.1999 КМС SOLODOV TEAM Москва 2

55,68 105,0 -115,0 -115,0 105,0 +мс

12 59,67 Апёнкин И.И.

Андреевна

Валиахметова Дарья 25.01.2006 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 3

51,20 75,0 80,0 85,0 85,0 кмс

12 34,29 Молочко И.В.

Магомедовна

Уланова Анастасия 24.01.1993 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 4

46,70 45,0 -50,0 -50,0 45,0 +3

жим разр. очки IPF GL

Кочетова Марина 08.04.1985 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 1

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Чемпионат города Москвы по пауэрлифтингу (жиму) среди женщин

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим

1 из 27



 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Чумичев Сергей - зам. главного секретаря 1к Москва

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

12 = 12 (76,60)

2 SOLODOV TEAM, Москва 45 = 12+12+12+9 (282,24)

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва53 = 12+12+12+9+8 (278,84) 3 "Аксон", Москва

9 Галямова Алиса      54,59      100,0      75,70

10 Кочетова Марина      34,29       45,0      46,70

7 Жизненко Юлия      60,71      100,0      62,40

8 Уланова Анастасия      59,67       85,0      51,20

5 Кузьмич Надежда      64,81      112,5      68,15

6 Пономарева Полина      61,33       95,0      57,00

3 Валиахметова Дарья      68,97      105,0      55,68

4 Ануфриева Ольга      64,86      100,0      56,64

1 Пуговкина Алла      91,85      187,5     102,30

2 Леонова Анастасия      76,60      140,0      75,35

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

2 из 27



 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

06 - 07 сентября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 66 кг
1 1

Весовая категория 74 кг
1 1

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 -

8 -

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3 8 65,01 Кузин К.А.

Борисович

100,50 195,0 205,0 -210,0 205,0 +1

9 65,60 Егоров А.И.

Игоревич
Жмуров Борис 10.12.1987 - ZARUBA-FITNESS Москва 26

103,65 210,0 -212,5 -212,5 210,0 кмс

12 69,89 Самостоятельно

Викторович
Каплин Антон 16.08.1988 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 25

104,90 225,0 -230,0 -240,0 225,0 кмс

0 0,00 Чумичев С.А.

Александрович

Харин Артём 06.10.1988 МС "Аксон" Москва 24

92,55 -210,0 -210,0 -210,0 0,0 -

0 0,00 Кузин К.А.

Вячеславович
Яковлев Роман 21.05.1969 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 20

92,40 -177,5 -177,5 -180,0 0,0 -

5 37,31 Косарев С.М., Белоусов О.И.

Владимирович
Никитин Даниил 28.06.1999 - ZARUBA-FITNESS Москва 18

89,20 100,0 110,0 -125,0 110,0 +2 юн

6 53,59 Солодов А.В.

Владимирович
Смирнов Роман 20.04.2006 - MAI POWER TEAM Москва 19

91,05 152,5 157,5 160,0 160,0 2

7 59,43 Кузин К.И.

Борисович
Редкоус Алексей 05.07.1994 2 SOLODOV TEAM Москва 16

91,10 -177,5 177,5 -195,0 177,5 +1

8 66,07 Ушаков А.И.

Андреевич
Буянов Кирилл 24.04.1987 - ZARUBA-FITNESS Москва 17

85,85 190,0 -200,0 -200,0 190,0 1

9 73,06 Фролов М.Н.

Александрович
Авдяков Сергей 02.11.1991 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 15

88,95 215,0 -225,0 -225,0 215,0 кмс

12 72,59 Ушаков А.И.

Владиславович
Чумичев Сергей 22.11.1986 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 22

91,60 -215,0 215,0 217,5 217,5 кмс

0 0,00 Самостоятельно

Анатолиевич

Степанов Кирилл 16.06.1998 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 21

83,00 -265,0 -265,0 -265,0 0,0 -

7 56,95 Апёнкин И.И.

Сергеевич
Рубан Валерий 14.02.1990 МС  Москва 12

83,00 150,0 155,0 160,0 160,0 1

8 57,58 Пичугин О.И.

Константинович
Акимов Владислав 18.09.1996 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 6

81,75 150,0 155,0 160,0 160,0 1

9 60,64 Самостоятельно

Николаевич
Сахарнюк Вадим 07.11.1981 1 СК«MAXGYM» школа 830 Москва 11

82,75 -150,0 150,0 170,0 170,0 +1

12 77,33 Солодов А.В.

Вадимович
Сидоркин Александр 10.11.1986 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 13

81,80 207,5 215,0 -220,0 215,0 кмс

12 64,58 Мениахметов Р.Р.

Сергеевич

Кузубов Александр 25.04.2001 КМС SOLODOV TEAM Москва 14

72,30 147,5 155,0 162,5 162,5 +кмс

12 63,51 Апёнкин И.И.

Павлович

Гонтаренко Александр 05.05.1990 -  Москва 10

65,40 130,0 140,0 145,0 145,0 кмс

жим разр. очки IPF GL

Даука Антон 14.02.1990 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 5

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Чемпионат города Москвы по пауэрлифтингу (жиму) среди мужчин

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим

3 из 27



 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Пичугин Олег ВК Москва Народовый Олег ВК Химки
Апёнкин Иван ВК Смоленск Лещиков Сергей ВК Москва
Нартуева Ольга 1к Улан-Удэ Проскуркин Валерий ВК Пушкино

Королев Максим ВК Калуга
Щекунов Алексей 1к Москва
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Чумичев Сергей - зам. главного секретаря 1к Москва

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

3 ZARUBA-FITNESS, Москва 15 = 8+7+0 (124,45)

5 MAI POWER TEAM, 5 = 5 (37,31)

12 = 12 (69,89)

2 SOLODOV TEAM, Москва 45 = 12+12+8+7+6 (344,33)

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва54 = 12+12+12+9+9 (362,53) 4 "Аксон", Москва

9 Авдяков Сергей      66,07      190,0      85,85

10 Каплин Антон      65,60      210,0     103,65

7 Харин Артём      69,89      225,0     104,90

8 Жданов Алексей      67,80      230,0     119,30

5 Степанов Кирилл      72,59      217,5      91,60

6 Ушаков Андрей      72,22      260,0     147,80

3 Кузубов Александр      77,33      215,0      81,80

4 Чумичев Сергей      73,06      215,0      88,95

1 Кузин Кирилл      89,54      300,0     115,35

2 Попов Артем      81,15      275,0     118,95

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.
бок.
сек.

9 63,87 Ушаков А.И.

Игоревич

ст.

148,00 210,0 220,0 230,0 230,0 1

12 72,22 Самостоятельно

Игоревич
Шкатов Кирилл 28.05.1987 1 СК«MAXGYM» школа 830 Москва 31

147,80 245,0 260,0 -270,0 260,0 кмс

7 56,07 Солодов А.В.

Олегович

Ушаков Андрей 01.12.1980 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 32

118,95 -187,5 190,0 -200,0 190,0 1

8 67,80 Солодов А.В.

Николаевич
Бабурин Андрей 12.03.1982 КМС SOLODOV TEAM Москва 30

119,30 210,0 220,0 230,0 230,0 кмс

9 81,15 Самостоятельно

Николаевич
Жданов Алексей 28.07.1984 КМС SOLODOV TEAM Москва 29

118,95 260,0 -275,0 275,0 275,0 +мс

12 89,54 Солодов А.В.

Игоревич
Попов Артем 24.07.1988 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 28

115,35 292,5 300,0 -307,5 300,0 мсКузин Кирилл 27.02.1996 МС SOLODOV TEAM Москва 27

4 из 27



 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

06 - 07 сентября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 57 кг
1 1

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 69 кг
1 1

Весовая категория 76 кг
1 1 12 35,05 Косарев С.М., Белоусов О.И.

Александровна

73,10 40,0 45,0 -50,0 45,0 -

12 39,33 Кузин К.А.

Юрьевна

Дворникова Елизавета 08.04.2006 - MAI POWER TEAM Москва 10

63,90 37,5 42,5 47,5 47,5 -

7 64,84 Мясников В.В.

Дмитриевна

Попова Светлана 01.06.1981 - ZARUBA-FITNESS Москва 9

62,70 70,0 75,0 77,5 77,5 -

8 77,26 Пичугин О.И.

Александровна
Мясникова Анна 23.08.1995 КМС "Аксон" Москва 8

62,90 90,0 92,5 -95,0 92,5 -

9 77,79 Солодюк Д.А.

Александровна
Былинина Калерия 02.07.1985 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 7

62,15 -92,5 92,5 -97,5 92,5 -

12 80,35 Пичугин О.И.

Николаевна
Андриевская Анна 12.01.1992 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 6

61,55 90,0 95,0 -97,5 95,0 -

12 67,44 Парфенов А.В., Пичугин О.И.

Игоревна

Кузнецова Юлия 15.05.1973 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 5

56,14 -70,0 70,0 75,0 75,0 -

8 39,74 Пичугин О.И.

Владимировна

Некрасова Елена 30.03.1995 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 4

49,98 35,0 40,0 -42,5 40,0 -

9 46,35 Рогов М.Ф.

Петровна
Кондратьева Мария 05.09.1997 2 СК«MAXGYM» школа 830 Москва 1

50,92 45,0 47,5 -52,5 47,5 -

12 49,08 Косарев С.М., Белоусов О.И.

Михайловна
Булгакова Елена 04.07.1985 1  Москва 3

50,60 42,5 47,5 50,0 50,0 -

жим разр. очки IPF GL

Ансон Виктория 05.02.2007 1 MAI POWER TEAM Москва 2

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Чемпионат города Москвы по пауэрлифтингу (жиму классическому) среди женщин

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим

5 из 27



 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

Весовая категория 84 кг
1 1

Весовая категория 84+ кг
1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Рубан Валерий ВК Мытищи Народовый Олег ВК Химки
Галимова Альбина 1к Москва Пичугин Олег ВК Москва
Баркова Елизавета 1к Москва Лещиков Сергей ВК Москва

Гулидова Мария 1к Климово
Щекунов Алексей 1к Москва
Баркова Анна 2к Москва
Павленко Вероника 1к Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Чумичев Сергей - зам. главного секретаря 1к Москва

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

6 "Аксон", Москва 7 = 7 (64,84)3 SOLODOV TEAM, Москва 12 = 12 (89,86)

5 РУДН, Москва 8 = 8 (23,75)

12 = 12 (39,33)

2 MAI POWER TEAM, 24 = 12+12 (84,13)

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва53 = 12+12+12+9+8 (397,92) 4 ZARUBA-FITNESS, Москва

9 Булгакова Елена      46,35       47,5      50,92

10 Кондратьева Мария      39,74       40,0      49,98

7 Мясникова Анна      64,84       77,5      62,70

8 Ансон Виктория      49,08       50,0      50,60

5 Былинина Калерия      77,26       92,5      62,90

6 Некрасова Елена      67,44       75,0      56,14

3 Кузнецова Юлия      80,35       95,0      61,55

4 Андриевская Анна      77,79       92,5      62,15

1 Михайлова Марина      95,09      125,0      78,30

2 Пуговкина Алла      89,86      125,0     103,70

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.
бок.
сек.

8 23,75 Русанов А.В.

 

ст.

92,70 25,0 32,5 -35,0 32,5 -

9 38,71 Майоров В.П.

Викторовна
Шарлотта Оппенберг 28.05.2001 - РУДН Москва 14

88,50 50,0 -52,5 52,5 52,5 -

12 89,86 Солодов А.В.

Дмитриевнач
Майорова Ирина 28.07.1990 -  Москва 13

103,70 115,0 120,0 125,0 125,0 -

12 95,09 Солодюк Д.А.

Андреевна

Пуговкина Алла 12.12.1975 МСМК SOLODOV TEAM Москва 12

78,30 -125,0 -125,0 125,0 125,0 -Михайлова Марина 20.07.1989 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 11

6 из 27



 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

06 - 07 сентября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Гулидова Мария 1к Климово Лещиков Сергей ВК Москва
Народовый Олег ВК Химки Павленко Вероника 1к Москва
Пичугин Олег ВК Москва Баркова Елизавета 1к Москва

Чумичев Сергей 1к Москва
Галимова Альбина 1к Москва
Баркова Анна 2к Москва
Чумичев Сергей 1к Москва

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

бок.
бок.
сек.

0 0,00 Куницын В.Б.

Владимирович

ст.

81,35 -157,5 -157,5 -157,5 0,0 -

6 70,07 Самостоятельно

Владимирович
Аменитский Виталий 11.06.1992 МС "Аксон" Москва 10

80,70 132,5 137,5 -140,0 137,5 -

7 72,83 Гребнев Д.В.

Алексеевич
Салищев Кирилл 20.03.1999 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 6

80,25 135,0 142,5 -147,5 142,5 -

8 76,64 Киселев В.В.

Сергеевич
Крайничук Алексей 02.06.1988 КМС "Аксон" Москва 11

80,30 145,0 150,0 -155,0 150,0 -

9 83,53 Зайцева В.Е., Суровецкий А.Е.

Михайлович
Макринский Владимир 22.12.1996 КМС  Москва 7

81,75 -165,0 165,0 -167,5 165,0 -

12 90,41 Клюшев А.О.

Самвелович
Папичев Дмитрий 04.10.1996 МС "АЕС" Зеленоград 9

83,00 170,0 177,5 180,0 180,0 -

7 60,43 Самостоятельно

Вячеславович

Сукиасян Тигран 22.12.1987 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 8

73,00 107,5 112,5 -115,0 112,5 -

8 61,66 Косарев С.М.

Игоревич
Казыльский Иван 31.08.1987 1  Москва 3

73,25 -110,0 112,5 115,0 115,0 -

9 64,39 Самостоятельно

Денисович
Морковской Максим 12.02.2003 КМС MAI POWER TEAM Москва 5

73,15 115,0 117,5 120,0 120,0 -

12 69,60 Рогов М.Ф.

Юрьевич
Бородин Игорь 20.01.1996 -  Москва 4

73,45 -115,0 122,5 130,0 130,0 -

12 62,43 Абдульманов К.Т.

Александрович

Иванов Дмитрий 10.10.2001 КМС  Москва 2

58,02 95,0 100,0 102,5 102,5 -

жим разр. очки IPF GL

Шестериков Дмитрий 03.03.2002 - РТУ МИРЭА Москва 1

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Чемпионат города Москвы по пауэрлифтингу (жиму классическому) среди мужчин

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим
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 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8 60,92 Косарев С.М., Белоусов О.И.

Константинович

110,0 120,0 140,0 140,0 - 3

74,63 Самостоятельно

Алексанннндрович
Александров Андрей 04.05.2004 1 MAI POWER TEAM Москва 22 111,80

155,0 162,5 170,0 170,0 - 4

83,74 Самостоятельно

Николаевич
Шухаев Александр 28.03.1993 -  Москва 17 109,65

-192,5 -192,5 192,5 192,5 - 5

83,17 Самостоятельно

Владимирович
Солопов Максим 07.07.1999 - "Аксон" Москва 19 111,90

175,0 185,0 195,0 195,0 - 6

85,97 Самостоятельно

Андреевич
Сухов Олег 29.12.1977 - Москва  16 117,00

192,5 200,0 -205,0 200,0 - 7

90,41 Мудрогелов Р.А.

Павлович
Фролушкин Кирилл 12.01.1994 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 15 114,95

185,0 195,0 202,5 202,5 - 8

86,97 Савельев Е.Г.

Владимирович
Майоров Владимир 14.08.1987 КМС  Москва 18 105,65

205,0 -212,5 -212,5 205,0 - 9

89,30 Самостоятельно

Анатольевич
Цаплин Александр 24.11.1987 КМС Powerhouse GYM Москва 20 118,45

-190,0 195,0 205,0 205,0 - 12

76,91 Пичугин О.И.

Михайлович

Коблик Дмитрий 20.07.1993 - ZARUBA-FITNESS Москва 21 111,55

150,0 160,0 165,0 165,0 - 4

78,18 Павликов Р.И.

Маркович
Мерзликин Сергей 30.04.1983 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 12 96,44

172,5 -182,5 -182,5 172,5 - 5

81,69 Самостоятельно

 
Савенков Игорь 27.01.1984 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 14 102,30

180,0 -185,0 -192,5 180,0 - 6

81,72 Пичугин О.И.

Николаевич
Рахимьянов Рамазан 06.05.2001 - Литературный институт Москва 11 102,00

172,5 177,5 182,5 182,5 - 7

82,96 Самостоятельно

Сергеевич
Асташов Алексей 28.03.1985 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 13 105,00

-180,0 185,0 -192,5 185,0 - 8

84,97 Ушаков А.И.

Анатольевич
Матынов Михаил 12.11.1990 КМС  Троицк 10 104,65

-185,0 185,0 -190,0 185,0 - 9

87,70 Пичугин О.И.

Вячеславович
Кувезенков Константин 06.01.1981 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 8 99,45

-190,0 -195,0 195,0 195,0 - 12

58,10 Аменитский В.В.

Магарамович

Нор Никита 15.07.1996 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 9 104,00

120,0 -130,0 -130,0 120,0 - 4

60,78 Солодов А.В.

Владимирович
Омаров Рамазан 27.01.1998 - "Аксон" Москва 2 89,25

117,5 125,0 127,5 127,5 - 5

77,40 Соколов Н.Д.

 
Редкоус Алексей 05.07.1994 2 SOLODOV TEAM Москва 4 92,10

145,0 155,0 162,5 162,5 - 6

80,98 Самостоятельно

Михайлович
Бодров Игорь 01.01.1989 КМС РЭУ им. Г.В. Плеханова Москва 3 92,25

150,0 162,5 -167,5 162,5 - 7

79,72 Самостоятельно

Эдуардович
Кушнир Дмитрий 11.11.1989 МС MAI POWER TEAM Москва 5 84,30

160,0 167,5 -170,0 167,5 - 8

81,30 Ушаков А.И.

Владиславович
Прокопьев Виктор 03.03.1995 МС "Аксон" Москва 1 92,40

160,0 165,0 170,0 170,0 - 9

91,62 Муравьев А.Н.

Аланович
Степанов Кирилл 16.06.1998 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 7 91,50

185,0 192,5 -197,5 192,5 - 12Калоев Юрий 20.07.1995 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 6 92,40
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 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Лещиков Сергей ВК Москва Чумичев Сергей 1к Москва
Баркова Елизавета 1к Москва Народовый Олег ВК Химки
Павленко Вероника 1к Москва Гулидова Мария 1к Климово

Королев Максим ВК Калуга
Галимова Альбина 1к Москва
Баркова Анна 2к Москва
Королев Максим ВК Калуга

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Чумичев Сергей - зам. главного секретаря 1к Москва

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

6 Powerhouse GYM, Москва 9 = 9 (86,97)

11 SOLODOV TEAM, Москва 5 = 5 (60,78)5 РТУ МИРЭА, Москва 12 = 12 (62,43)

10 РЭУ им. Г.В. Плеханова, Москва 6 = 6 (77,40)4 ZARUBA-FITNESS, Москва 12 = 12 (89,30)

9 Литературный институт, Москва 6 = 6 (81,69)3 MAI POWER TEAM, 18 = 8+7+3 (203,56)

8 Москва 6 = 6 (83,17)

9 = 9 (83,53)

2 "Аксон", Москва 41 = 12+9+8+7+5 (404,07)

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва54 = 12+12+12+9+9 (436,01) 7 "АЕС", Москва

9 Любочкин Сергей      84,84      205,0     125,60

10 Солопов Максим      83,74      192,5     111,90

7 Фролушкин Кирилл      85,97      200,0     114,95

8 Кувезенков Константин      84,97      185,0      99,45

5 Нор Никита      87,70      195,0     104,00

6 Цаплин Александр      86,97      205,0     118,45

3 Сукиасян Тигран      90,41      180,0      83,00

4 Коблик Дмитрий      89,30      205,0     111,55

1 Калоев Юрий      91,62      192,5      92,40

2 Майоров Владимир      90,41      202,5     105,65

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

84,84 Куницын В.Б.

Николаевич

ст.
бок.

190,0 200,0 205,0 205,0 - 9

82,95 Самостоятельно

Николаевич
Любочкин Сергей 19.06.1977 КМС "Аксон" Москва 23 125,60

207,5 212,5 -217,5 212,5 - 12Глазьев Евгений 13.02.1986 МС "Аксон" Москва 24 145,70
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 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

06 - 07 сентября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 52 кг
1 1

Весовая категория 63 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Пичугин Олег ВК Москва Проскуркин Валерий ВК Пушкино
Баркова Елизавета 1к Москва Народовый Олег ВК Химки
Бутусов Игорь ВК Москва Щекунов Алексей 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Гулидова Мария 1к Климово
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Чумичев Сергей - зам. главного секретаря 1к Москва

12 = 12 (54,24)

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва12 = 12 (59,58) 2 "Аксон", Москва

1 Васильева Дарья      59,58       60,0      50,00

2 Пархоменко Марина      54,24       65,0      63,00

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.
бок.
сек.

12 54,24 Куницын В.Б.

Владимировна

ст.

63,00 65,0 -70,0 -70,0 65,0 -

12 59,58 Пикляев Д.Г.

Васильевна

Пархоменко Марина 19.01.2007 - "Аксон" Москва 6

50,00 50,0 55,0 60,0 60,0 -

жим разр. очки IPF GL

Васильева Дарья 31.05.2011 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 1

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму классическому) среди девушек 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим
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 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

06 - 07 сентября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 66 кг
1 1

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Пичугин Олег ВК Москва Проскуркин Валерий ВК Пушкино
Баркова Елизавета 1к Москва Народовый Олег ВК Химки
Бутусов Игорь ВК Москва Щекунов Алексей 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Гулидова Мария 1к Климово
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

бок.
бок.
сек.

0 0,00 Самостоятельно

Павлович

ст.

71,55 -115,0 -115,0 -115,0 0,0 -

8 44,51 Пичугин О.И.

Денисович
Попов Сергей 13.08.2008 - Москва  19

72,40 75,0 82,5 -87,5 82,5 -

9 45,79 Пикляев Д.Г.

Васильевич
Никитин Ярослав 04.04.2008 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 17

68,70 80,0 82,5 -85,0 82,5 -

12 45,48 Павликов Р.И.

Русланович
Васильев Василий 31.05.2009 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 18

73,55 72,5 77,5 85,0 85,0 -

12 55,25 Солодюк Д.А.

Андреевич

Павликов Павел 19.03.2011 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 20

63,05 85,0 90,0 95,0 95,0 -

жим разр. очки IPF GL

Драган Артем 25.12.2009 -  Москва 15

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму классическому) среди юношей 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим

11 из 27



 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 105 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Баркова Елизавета 1к Москва Народовый Олег ВК Химки
Лещиков Сергей ВК Москва Гулидова Мария 1к Климово
Проскуркин Валерий ВК Пушкино Апёнкин Иван ВК Смоленск

Павленко Вероника 1к Москва
Щекунов Алексей 1к Москва
Павленко Вероника 1к Москва
Павленко Вероника 1к Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Чумичев Сергей - зам. главного секретаря 1к Москва

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

3 "АЕС", Москва 9 = 9 (61,17)

- Москва 0 = 0 ()

8 = 8 (52,99)

2 SOLODOV TEAM, Москва 12 = 12 (51,12)

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва41 = 12+12+9+8 (200,55) 4 Туляковские Пряники, Москва

7 Павликов Павел      45,48       85,0      73,55

8 Никитин Ярослав      44,51       82,5      72,40

5 Штерн Лев      51,12      112,5     101,75

6 Васильев Василий      45,79       82,5      68,70

3 Драган Артем      55,25       95,0      63,05

4 Москвитин Владислав      52,99      105,0      82,25

1 Следь Алексей      64,77      125,0      78,15

2 Карасев Александр      61,17      120,0      80,65

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

51,12 Солодов А.В.

Сергеевич

ст.
бок.

105,0 110,0 112,5 112,5 - 12

52,99 Тулякова-Хорт Ю.А.

Кириллович

Штерн Лев 11.10.2008 - SOLODOV TEAM Москва 35 101,75

-100,0 105,0 -107,5 105,0 - 8

61,17  

Сергеевич
Москвитин Владислав 14.05.2007 - Туляковские Пряники Москва 25 82,25

115,0 120,0 -130,0 120,0 - 9

64,77 Следь П.Л.

Павлович
Карасев Александр 30.06.2008 - "АЕС" Москва 26 80,65

120,0 125,0 -130,0 125,0 - 12Следь Алексей 17.06.2009 3 СК«MAXGYM» школа 830 Москва 27 78,15
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 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

06 - 07 сентября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

Весовая категория 63 кг
1 1

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

Весовая категория 76 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 84 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Пичугин Олег ВК Москва Проскуркин Валерий ВК Пушкино
Баркова Елизавета 1к Москва Народовый Олег ВК Химки
Бутусов Игорь ВК Москва Щекунов Алексей 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Гулидова Мария 1к Климово
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

бок.
бок.
сек.

12 76,47 Суровецкий А.Е.

Евгеньевна

ст.

84,00 -100,0 100,0 102,5 102,5 -

8 28,80 Русанов А.В.

Каролайн

Зайцева Василиса 17.09.2004 КМС "АЕС" Зеленоград 13

76,00 37,5 -40,0 -40,0 37,5 -

9 37,04 Косарев С.М., Белоусов О.И.

Александровна
Матос Вильяр 27.08.2002 - РУДН Москва 12

72,85 42,5 45,0 47,5 47,5 -

12 58,16 Зайцева В.Е., Суровецкий А.Е.

Дмитриевна
Дворникова Елизавета 08.04.2006 - MAI POWER TEAM Москва 10

73,95 72,5 75,0 -80,0 75,0 -

9 40,73 Русанов А.В.

Триана Санчес

Коньякова Анна 30.11.2005 - "АЕС" Зеленоград 11

65,95 47,5 50,0 -52,5 50,0 -

12 55,34 Зайцева В.Е., Суровецкий А.Е.

Дмитриевна
Лаура Валентина 10.04.2002 - РУДН Москва 8

65,10 60,0 65,0 67,5 67,5 -

12 59,20 Пичугин О.И.

Денисовна

Любомудрова Татьяна 23.06.2005 - "АЕС" Москва 9

61,55 70,0 -75,0 -75,0 70,0 -

9 40,26 Русанов А.В.

Владимировна

Дубинина Анастасия 13.10.2004 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 7

56,54 40,0 42,5 45,0 45,0 -

12 49,70 Русанов А.В.

Ивановна
Уткина Наталия 31.10.2006 - РУДН Москва 4

55,78 50,0 55,0 -60,0 55,0 -

9 37,61 Тулякова-Хорт Ю.А.

Александровна

Сушкова Анна 29.04.2004 - РУДН Москва 5

49,50 -32,5 35,0 37,5 37,5 -

12 49,19 Косарев С.М., Белоусов О.И.

Михайловна
Иванина Анна 17.07.2003 - Туляковские Пряники Москва 2

50,48 42,5 47,5 50,0 50,0 -

жим разр. очки IPF GL

Ансон Виктория 05.02.2007 1 MAI POWER TEAM Москва 3

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму классическому) среди юниорок 19-23 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим

13 из 27



 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Чумичев Сергей - зам. главного секретаря 1к Москва

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

3 MAI POWER TEAM, 21 = 12+9 (86,24)

5 Туляковские Пряники, Москва 9 = 9 (37,61)

12 = 12 (59,20)

2 "АЕС", Москва 36 = 12+12+12 (189,97)

Результаты командного зачёта

1 РУДН, Москва 38 = 12+9+9+8 (159,48) 4 СК«MAXGYM» школа 830, Москва

9 Иванина Анна      37,61       37,5      49,50

10 Дворникова Елизавета      37,04       47,5      72,85

7 Лаура Валентина      40,73       50,0      65,95

8 Уткина Наталия      40,26       45,0      56,54

5 Сушкова Анна      49,70       55,0      55,78

6 Ансон Виктория      49,19       50,0      50,48

3 Коньякова Анна      58,16       75,0      73,95

4 Любомудрова Татьяна      55,34       67,5      65,10

1 Зайцева Василиса      76,47      102,5      84,00

2 Дубинина Анастасия      59,20       70,0      61,55

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

14 из 27



 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

06 - 07 сентября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 53 кг
1 1

Весовая категория 66 кг
1 1

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Пичугин Олег ВК Москва Проскуркин Валерий ВК Пушкино
Баркова Елизавета 1к Москва Народовый Олег ВК Химки
Бутусов Игорь ВК Москва Щекунов Алексей 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Гулидова Мария 1к Климово
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3 60,22 Косарев С.М., Белоусов О.И.

Вадимович

120,0 125,0 -130,0 125,0 - 8

65,60 Косарев С.М., Белоусов О.И.

Романович
Кобызев Никита 20.03.2005 - MAI POWER TEAM Москва 32 90,15

137,5 -145,0 -147,5 137,5 - 9

71,95 Валиахметов В.Г.

Алексеевич
Белозеров Олег 22.03.2005 - MAI POWER TEAM Москва 33 91,95

137,5 145,0 150,0 150,0 - 12

44,45 Зайцева В.Е., Суровецкий А.Е.

Дмитриевич

Гущин Артем 22.06.2006 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 34 90,95

82,5 85,0 87,5 87,5 - 7

61,35 Майоров В.П.

Владимирович
Данилов Данила 11.07.2004 - "АЕС" Зеленоград 31 81,20

105,0 112,5 120,0 120,0 - 8

64,82 Самостоятельно

Романович
Шушкевич Илья 29.09.2006 -  Москва 29 80,20

125,0 -130,0 -135,0 125,0 - 9

75,62 Русанов А.В.

Алексеевич
Генис Михаил 19.05.2004 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 30 78,05

150,0 -152,5 -152,5 150,0 - 12

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Толстых Максим 16.06.2003 КМС РУДН Москва 28 82,40

бок.
бок.
сек.

7 53,22 Чекушкин П.М.

Владимирович

ст.

70,85 -95,0 95,0 97,5 97,5 -

8 55,06 Косарев С.М.

Игоревич
Голышев Иван 16.03.2004 - МФТИ Москва 23

73,00 97,5 102,5 - 102,5 -

9 71,23 Русанов А.В.

Вячеславович
Морковской Максим 12.02.2003 КМС MAI POWER TEAM Москва 21

72,90 127,5 132,5 -137,5 132,5 -

12 73,69 Самостоятельно

Андреевич
Рогов Владислав 27.06.2005 - РУДН Москва 22

70,85 130,0 135,0 -140,0 135,0 -

12 50,26 Русанов А.В.

Кириллович

Чихладзе Николай 26.02.2003 -  Москва 24

64,50 80,0 87,5 -92,5 87,5 -

12 26,72  

Олегович

Бойцов Александр 26.12.2006 - РУДН Москва 16

49,24 40,0 - - 40,0 -

жим разр. очки IPF GL

Кардаев Кирилл 28.11.2006 - РУДН Москва 14

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму классическому) среди юниоров 19-23 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим

15 из 27



 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Баркова Елизавета 1к Москва Народовый Олег ВК Химки
Лещиков Сергей ВК Москва Гулидова Мария 1к Климово
Проскуркин Валерий ВК Пушкино Апёнкин Иван ВК Смоленск

Павленко Вероника 1к Москва
Щекунов Алексей 1к Москва
Павленко Вероника 1к Москва
Павленко Вероника 1к Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Чумичев Сергей - зам. главного секретаря 1к Москва

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

6 "АЕС", Москва 7 = 7 (44,45)3 MAI POWER TEAM, 37 = 12+9+8+8 (247,92)

5 МФТИ, Москва 7 = 7 (53,22)

8 = 8 (41,49)

2 РУДН, Москва 45 = 12+12+12+9 (223,84)

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва51 = 12+12+9+9+9 (324,16) 4 РТУ МИРЭА, Москва

9 Шушкевич Илья      61,35      120,0      80,20

10 Куликов Александр      60,69      140,0     112,75

7 Белозеров Олег      65,60      137,5      91,95

8 Генис Михаил      64,82      125,0      78,05

5 Рогов Владислав      71,23      132,5      72,90

6 Александров Андрей      67,04      155,0     113,35

3 Чихладзе Николай      73,69      135,0      70,85

4 Гущин Артем      71,95      150,0      90,95

1 Аксенов Филипп      85,06      187,5     102,10

2 Толстых Максим      75,62      150,0      82,40

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

60,69 Самостоятельно

Андреевич

ст.
бок.

130,0 140,0 -150,0 140,0 - 9

67,04 Косарев С.М., Белоусов О.И.

Константинович
Куликов Александр 08.09.2004 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 40 112,75

135,0 150,0 155,0 155,0 - 12

41,49 Капралов Н.С.

Анатольевич

Александров Андрей 04.05.2004 1 MAI POWER TEAM Москва 39 113,35

85,0 92,5 -95,0 92,5 - 8

41,64 Пичугин О.И.

Евгеньевич
Рыбко Александр 28.02.2002 - РТУ МИРЭА Москва 37 104,60

85,0 -92,5 92,5 92,5 - 9

85,06 Иванов С.В.

Дмитриевич
Белов Дмитрий 12.10.2006 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 38 103,80

187,5 -195,0 -195,0 187,5 - 12Аксенов Филипп 29.08.2003 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 36 102,10

16 из 27



 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

06 - 07 сентября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 105 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Пичугин Олег ВК Москва Народовый Олег ВК Химки
Апёнкин Иван ВК Смоленск Лещиков Сергей ВК Москва
Нартуева Ольга 1к Улан-Удэ Проскуркин Валерий ВК Пушкино

Королев Максим ВК Калуга
Щекунов Алексей 1к Москва
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Чумичев Сергей - зам. главного секретаря 1к Москва

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва12 = 12 (58,17)

1 Талалаев Алексей      58,17      177,5      94,50

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.
бок.
сек.

12 58,17 Самостоятельно

Александрович

ст.

94,50 170,0 177,5 -180,0 177,5 2

жим разр. очки IPF GL

Талалаев Алексей 01.04.1977 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 23

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму) среди ветеранов 40-49 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим

17 из 27



 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

06 - 07 сентября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

Весовая категория 63 кг
1 1

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Лещиков Сергей ВК Москва Щекунов Алексей 1к Москва
Народовый Олег ВК Химки Гулидова Мария 1к Климово
Проскуркин Валерий ВК Пушкино Баркова Елизавета 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Павленко Вероника 1к Москва
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

бок.
бок.
сек.

8 38,22 Куницын В.Б.

Владимировна

ст.

67,65 45,0 47,5 -50,0 47,5 -

9 42,51 Пикляев Д.Г.

Николаевна
Захарова Ирина 07.12.1981 - "Аксон" Москва 9

66,75 50,0 52,5 -55,0 52,5 -

12 49,84 Куницын В.Б.

Борисовна
Сергеева Любовь 15.06.1983 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 10

69,00 60,0 62,5 -65,0 62,5 -

12 44,27 Пичугин О.И.

Васильевна

Сильченко Ольга 26.02.1980 3 "Аксон" Москва 8

61,85 -52,5 52,5 -55,0 52,5 -

9 46,69 Пикляев Д.Г.

Сергеевна

Мамешина Екатерина 24.08.1985 3 СК«MAXGYM» школа 830 Москва 6

57,00 50,0 52,5 -55,0 52,5 -

12 47,43 Пичугин О.И.

Юрьевна
Кажадей Евгения 28.08.1985 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 2

55,80 45,0 50,0 52,5 52,5 -

жим разр. очки IPF GL

Самаркина Ольга 22.04.1984 1 СК«MAXGYM» школа 830 Москва 3

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму классическому) среди ветеранок 40-49 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим

18 из 27



 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Чумичев Сергей - зам. главного секретаря 1к Москва

20 = 12+8 (88,05)

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва42 = 12+12+9+9 (180,90) 2 "Аксон", Москва

5 Сергеева Любовь      42,51       52,5      66,75

6 Захарова Ирина      38,22       47,5      67,65

3 Кажадей Евгения      46,69       52,5      57,00

4 Мамешина Екатерина      44,27       52,5      61,85

1 Сильченко Ольга      49,84       62,5      69,00

2 Самаркина Ольга      47,43       52,5      55,80

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

19 из 27



 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

06 - 07 сентября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 74 кг
1 1

Весовая категория 83 кг
1 1

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Лещиков Сергей ВК Москва Щекунов Алексей 1к Москва
Народовый Олег ВК Химки Гулидова Мария 1к Климово
Проскуркин Валерий ВК Пушкино Баркова Елизавета 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Павленко Вероника 1к Москва
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

бок.
бок.
сек.

8 70,43 Суровецкий А.Е.

Олегович

ст.

139,50 172,5 177,5 -182,5 177,5 -

9 77,54 Самостоятельно

Владимирович
Алферов Игорь 02.04.1976 КМС "АЕС" Зеленоград 37

121,85 170,0 185,0 -190,0 185,0 -

12 77,51 Дворовкин А.И.

Александрович
Назоев Кирилл 29.09.1983 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 35

130,05 180,0 190,0 -195,0 190,0 -

8 56,89 Пикляев Д.Г.

Геннадьевич

Ельцов Игорь 03.12.1978 МС "Аксон" Москва 36

115,25 120,0 132,5 -135,0 132,5 -

9 74,05 Следь П.Л.

Александрович
Хохлов Дмитрий 17.04.1979 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 31

115,30 160,0 167,5 172,5 172,5 -

12 75,64 Ушаков А.И.

Алексеевич
Столярчук Денис 08.05.1985 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 32

113,50 165,0 170,0 175,0 175,0 -

7 62,68 Быков Н.Б.

Валерьевич

Комарчук Виталий 07.10.1977 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 33

97,25 125,0 130,0 135,0 135,0 -

8 76,10 Пичугин О.И.

Федорович
Ибрагимов Руслан 20.11.1984 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 27

98,60 150,0 165,0 -172,5 165,0 -

9 81,83 Павликов Р.И.

Александрович
Клыпов Сергей 24.08.1980 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 25

104,70 172,5 182,5 -192,5 182,5 -

12 87,86 Брехов Р.О.

Владимирович
Калашников Игорь 25.07.1977 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 28

103,60 180,0 190,0 195,0 195,0 -

8 56,85 Самостоятельно

Геннадьевич

Сапунков Константин 02.09.1981 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 26

85,65 100,0 107,5 115,0 115,0 -

9 70,41 Пичугин О.И.

Владимирович
Гольский Дмитрий 15.11.1985 -  Москва 18

91,85 140,0 145,0 147,5 147,5 -

12 74,25 Суровецкий А.Е.

Владимирович
Мамешин Максим 03.06.1978 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 19

91,20 145,0 150,0 155,0 155,0 -

12 84,42 Куницын В.Б.

Александрович

Тарасов Александр 29.06.1979 КМС "АЕС" Зеленоград 20

82,45 155,0 167,5 -172,5 167,5 -

12 76,80 Самостоятельно

Васильевич

Старцев Игорь 14.03.1983 МС "Аксон" Москва 15

72,55 135,0 140,0 142,5 142,5 -

жим разр. очки IPF GL

Карпов Евгений 20.10.1979 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 14

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму классическому) среди ветеранов 40-49 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим
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 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Чумичев Сергей - зам. главного секретаря 1к Москва

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

20 = 12+8 (144,68)

2 "Аксон", Москва 24 = 12+12 (161,93)

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва54 = 12+12+12+9+9 (399,67) 3 "АЕС", Москва

9 Тарасов Александр      74,25      155,0      91,20

10 Столярчук Денис      74,05      172,5     115,30

7 Клыпов Сергей      76,10      165,0      98,60

8 Комарчук Виталий      75,64      175,0     113,50

5 Ельцов Игорь      77,51      190,0     130,05

6 Карпов Евгений      76,80      142,5      72,55

3 Калашников Игорь      81,83      182,5     104,70

4 Назоев Кирилл      77,54      185,0     121,85

1 Сапунков Константин      87,86      195,0     103,60

2 Старцев Игорь      84,42      167,5      82,45

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес
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 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

06 - 07 сентября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 52 кг
1 1

Весовая категория 57 кг
1 1

Весовая категория 63 кг
1 1

Весовая категория 69 кг
1 1

Весовая категория 84+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Лещиков Сергей ВК Москва Щекунов Алексей 1к Москва
Народовый Олег ВК Химки Гулидова Мария 1к Климово
Проскуркин Валерий ВК Пушкино Баркова Елизавета 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Павленко Вероника 1к Москва
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

бок.
бок.
сек.

12 86,34 Пикляев Д.Г.

Вадимовна

ст.

102,90 115,0 120,0 -125,0 120,0 -

12 59,80 Суровецкий А.Е.

Викторовна

Тарасова Юлия 21.02.1974 КМС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 12

69,00 70,0 72,5 75,0 75,0 -

12 58,87 Самостоятельно

Евгеньевна

Малахова Екатерина 15.06.1972 1 "АЕС" Зеленоград 11

62,15 65,0 67,5 70,0 70,0 -

12 44,75 Пикляев Д.Г.

Александровна

Андреева Ирина 18.03.1974 ЗМС Powerhouse GYM Москва 7

56,50 47,5 50,0 -52,5 50,0 -

12 36,46 Тулякова-Хорт Ю.А.

Леонидовна

Баюкова Елена 26.02.1970 1 СК«MAXGYM» школа 830 Москва 4

51,12 37,5 -40,0 -40,0 37,5 -

жим разр. очки IPF GL

Хрунова Марина 24.02.1975 - Туляковские Пряники Москва 1

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму классическому) среди ветеранов 50-59 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим
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 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

3 Чумичев Сергей - зам. главного секретаря 1к Москва

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

Туляковские Пряники, Москва 12 = 12 (36,46)

Главная судейская коллегия

= 12 (58,87)

2 "АЕС", Москва 12 = 12 (59,80) 4

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва24 = 12+12 (131,10) 3 Powerhouse GYM, Москва 12

5 Хрунова Марина      36,46       37,5      51,12

3 Андреева Ирина      58,87       70,0      62,15

4 Баюкова Елена      44,75       50,0      56,50

1 Тарасова Юлия      86,34      120,0     102,90

2 Малахова Екатерина      59,80       75,0      69,00

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес
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 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

06 - 07 сентября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 66 кг
1 1

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Лещиков Сергей ВК Москва Щекунов Алексей 1к Москва
Народовый Олег ВК Химки Гулидова Мария 1к Климово
Проскуркин Валерий ВК Пушкино Баркова Елизавета 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Павленко Вероника 1к Москва
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

бок.
бок.
сек.

9 71,89 Косарев С.М., Белоусов О.И.

Атнагулович

ст.

97,45 145,0 150,0 155,0 155,0 -

12 85,16 Следь П.Л.

Валерьевич
Ахметшин Шамиль 26.06.1972 - MAI POWER TEAM Москва 30

101,85 170,0 180,0 187,5 187,5 -

8 45,11 Куницын В.Б.

Иванович

Токарев Александр 28.12.1972 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 29

83,35 -85,0 85,0 90,0 90,0 -

9 73,54 Пичугин О.И.

Леонидович
Дрокин Сергей 28.06.1966 - "Аксон" Москва 21

93,00 150,0 155,0 -160,0 155,0 -

12 79,60 Самостоятельно

Евгеньевич
Следь Павел 23.10.1972 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 22

87,20 152,5 157,5 162,5 162,5 -

9 57,80 Пичугин О.И.

Леонидвоич

Буриев Михаил 28.03.1975 - СК«MAXGYM» школа 830 Москва 23

82,90 110,0 115,0 -120,0 115,0 -

12 68,19 Куницын В.Б.

Юрьевич
Мигачев Олег 27.04.1967 МС СК«MAXGYM» школа 830 Москва 17

82,10 125,0 130,0 135,0 135,0 -

12 75,75 Марычев Р.Е.

Викторович

Чувиков Виктор 02.11.1975 - "Аксон" Москва 16

65,05 120,0 127,5 132,5 132,5 -Суханов Игорь 01.11.1966 1 СК«MAXGYM» школа 830 Москва 13

1 2 3 жим разр. очкирождения разряд регион регион бий вес
жим рез-т вып. ком. очки

тренеры
IPF GL

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму классическому) среди ветеранов 50-59 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

24 из 27



 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Чумичев Сергей - зам. главного секретаря 1к Москва

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

9 = 9 (71,89)

2 "Аксон", Москва 20 = 12+8 (113,30)

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва54 = 12+12+12+9+9 (371,85) 3 MAI POWER TEAM,

7 Мигачев Олег      57,80      115,0      82,90

8 Дрокин Сергей      45,11       90,0      83,35

5 Ахметшин Шамиль      71,89      155,0      97,45

6 Чувиков Виктор      68,19      135,0      82,10

3 Суханов Игорь      75,75      132,5      65,05

4 Следь Павел      73,54      155,0      93,00

1 Токарев Александр      85,16      187,5     101,85

2 Буриев Михаил      79,60      162,5      87,20

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

25 из 27



 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

06 - 07 сентября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 57 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Лещиков Сергей ВК Москва Щекунов Алексей 1к Москва
Народовый Олег ВК Химки Гулидова Мария 1к Климово
Проскуркин Валерий ВК Пушкино Баркова Елизавета 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Павленко Вероника 1к Москва
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Чумичев Сергей - зам. главного секретаря 1к Москва

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва12 = 12 (51,98)

1 Иванова Наталья      51,98       57,5      55,75

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.
бок.
сек.

12 51,98 Пичугин О.И.

Александровна

ст.

55,75 52,5 55,0 57,5 57,5 -

жим разр. очки IPF GL

Иванова Наталья 14.01.1964 МСМК СК«MAXGYM» школа 830 Москва 5

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Чемпионат города Москвы по пауэрлифтингу (жиму классическому)

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим
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 2025 - Чемпионат и первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) - г.Москва 

06 - 07 сентября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 93 кг
1 1

Весовая категория 120 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Лещиков Сергей ВК Москва Щекунов Алексей 1к Москва
Народовый Олег ВК Химки Гулидова Мария 1к Климово
Проскуркин Валерий ВК Пушкино Баркова Елизавета 1к Москва

Королев Максим ВК Калуга
Павленко Вероника 1к Москва
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Чумичев Сергей - зам. главного секретаря 1к Москва

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

Результаты командного зачёта

1 "Аксон", Москва 24 = 12+12 (102,64)

1 Куницын Виталий      59,10      135,0     110,30

2 Пастушков Валерий      43,54       90,0      89,40

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.
бок.
сек.

12 59,10 Самостоятельно

Борисович

ст.

110,30 125,0 130,0 135,0 135,0 -

12 43,54 Куницын В.Б.

Владимирович

Куницын Виталий 15.05.1957 - "Аксон" Москва 34

89,40 80,0 85,0 90,0 90,0 -

жим разр. очки IPF GL

Пастушков Валерий 17.07.1963 - "Аксон" Москва 24

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (жиму классическому) среди ветеранов 60-69 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим
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