
 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

03 - 05 октября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 57 кг
1 -

Весовая категория 63 кг
1 1

Весовая категория 69 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Пичугин Олег ВК Москва Рубан Валерий ВК Мытищи
Чумичев Сергей 1к Москва Павленко Вероника 1к Москва
Баркова Елизавета 1к Москва Никитина Елизавета 1к Мытищи

Королев Максим ВК Калуга
Гулидова Мария 1к Климово
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому) Девушки 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки

66,40 Викулов И.В.

Максимовна
Дмитрук Мила 18.07.2007 2 СК«MAXGYM» школа 830Москва 50,90 65,0

105,0 52,5 100,0 257,5 +кмс 12Михалева Виктория 25.09.2008 -  Москва 50,76

Михайловна

Суховеева Таисия 28.04.2008 - СК«MAXGYM» школа 830Москва

50,0 135,0 +1 юн 8 34,55 Самостоятельно

Чумичев С.А.

Александровна
Ефинова Дария 04.10.2010 3 юн СК«MAXGYM» школа 830Москва 51,20 50,0 35,0

47,5 82,5 195,0 +1 9 50,16

47,64 Чумичев С.А.

Вадимовна

Финогенова Милослава 07.03.2008 -  Москва 69,00 85,0

75,0 37,5 92,5 205,0 2 12

0 0,00 Иванов Г.А.

Евгеньевна

Барсукова Дарья 05.03.2009 2 СК«MAXGYM» школа 830Москва 57,72

56,08 90,0 50,0 -112,5 0,0 -

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Сушков Ф.В.

Олеговна

ст.
бок.
бок.
сек.

40,0 100,0 225,0 +2 12 46,61

1 из 22



 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

5 Ефинова Дария      34,55      135,0      51,20

3 Барсукова Дарья      47,64      205,0      57,72

4 Финогенова Милослава      46,61      225,0      69,00

1 Михалева Виктория      66,40      257,5      50,76

2 Дмитрук Мила      50,16      195,0      50,90

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва29 = 12+9+8+0 (132,35)

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Павленко Вероника - зам. главного секретаря 1к Москва

2 из 22



 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

03 - 05 октября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 53 кг
1 1

Весовая категория 66 кг
1 1

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 83 кг
1 1

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 105 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Хосроев Мухарбек ВК Салехард Гулидова Мария 1к Климово
Павленко Вероника 1к Москва Пичугин Олег ВК Москва
Лещиков Сергей ВК Москва Апёнкин Иван ВК Смоленск

Королев Максим ВК Калуга
Пуговкина Алла 1к Москва
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому) Юноши 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки

36,48 Чумичев С.А.

Константинович

Чапурин Борис 25.07.2008 КМС SOLODOV TEAM Москва 65,70 160,0

60,0 55,0 85,0 200,0 +2 юн 12Михайлов Елисей 24.11.2009 - СК«MAXGYM» школа 830Москва 49,22

Павлович
Никитин Ярослав 04.04.2008 3 СК«MAXGYM» школа 830Москва

192,5 485,0 +кмс 12 72,54 Самостоятельно

Солодов А.В., Макаренко Е.Н.

Сергеевич

Попов Сергей 13.08.2008 - Москва  71,40 165,0 127,5

107,5 200,0 467,5 кмс 12 73,05

59,12 Ушаков А.И.

Дмитриевич
Притворов Алексей 16.02.2009 3 SOLODOV TEAM Москва 66,75 115,0

147,5 97,5 145,0 390,0 2 8

9 58,40 Пичугин О.И.

Денисович
Колесов Георгий 06.05.2008 1 СК«MAXGYM» школа 830Москва 69,60

73,00 150,0 80,0 165,0 395,0 +2

185,0 505,0 +кмс 12 70,36 Кузин К.И.

Тимонова Н.А.

Андреевич

Пригодич Никита 22.10.2007 - ZARUBA-FITNESS Москва 81,95 187,5 132,5

90,0 160,0 365,0 +2 7 56,56

12 67,29 Быков Д.А.

Дмитриевич
Михно Егор 30.05.2007 - SOLODOV TEAM Москва 89,15

91,40 205,0 100,0 205,0 510,0 +1

Денисович

Быков Матвей 30.01.2009 - СК«MAXGYM» школа 830Москва

Куницын В.Б.

Сергеевич
Абдуллаев Гамзат 30.05.2008 -  Москва 90,50 165,0 95,0

120,0 177,5 467,5 +2 8 63,48

62,78 Солодов А.В.

Сергеевич
Папиянц Спартак 07.02.2011 - "Аксон" Москва 86,25 170,0

175,0 100,0 195,0 470,0 +2 9

Солодов А.В.

Сергеевич

ст.
бок.

104,25 167,5 120,0 167,5 455,0 +3

Замирович

Штерн Лев 11.10.2008 - SOLODOV TEAM Москва

180,0 440,0 +2 7 58,34 Попов Д.С.

бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

12 56,36

3 из 22



 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Чапурин Борис      73,05      467,5      65,70

Результаты абсолютного зачёта

4 Быков Матвей      67,29      510,0      91,40

5 Папиянц Спартак      63,48      467,5      86,25

2 Попов Сергей      72,54      485,0      71,40

3 Пригодич Никита      70,36      505,0      81,95

10 Притворов Алексей      56,56      365,0      66,75

8 Никитин Ярослав      58,40      395,0      73,00

9 Абдуллаев Гамзат      58,34      440,0      90,50

6 Михно Егор      62,78      470,0      89,15

7 Колесов Георгий      59,12      390,0      69,60

= 12 (70,36)

2 SOLODOV TEAM, Москва 40 = 12+12+9+7 (248,75) 5

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва41 = 12+12+9+8 (221,29) 4 ZARUBA-FITNESS, Москва 12

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

(72,54)

"Аксон", Москва 8 = 8 (63,48)

3 Москва 12 = 12

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Павленко Вероника - зам. главного секретаря 1к Москва

4 из 22



 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

03 - 05 октября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 63 кг
1 1

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

3 3

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому) Юниорки 19-23 года

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки

66,53 Солодов А.В., Макаренко Е.Н.

Эдуардовна
Киселева Софья 16.06.2004 КМС SOLODOV TEAM Москва 50,80 97,5

95,0 40,0 127,5 262,5 +кмс 12Семенова Анастасия 27.07.2004 1 SOLODOV TEAM Москва 51,78

Александровна
Ансон Виктория 05.02.2007 1 MAI POWER TEAM Москва

90,0 217,5 +1 8 55,66 Русанов А.В.

Солодов А.В., Макаренко Е.Н.

Алексеевна
Акимова Ольга 29.12.2005 - РУДН Москва 51,20 77,5 50,0

55,0 107,5 260,0 кмс 9 67,00

51,37 Солодов А.В., Макаренко Е.Н.

Дмитриевна
Иванина Анна 17.07.2003 - Туляковские ПряникиМосква 49,28 67,5

75,0 35,0 87,5 197,5 +1 6

7 52,50 Косарев С.М., Белоусов О.И.

Михайловна
Вебер Ксения 05.02.2006 - SOLODOV TEAM Москва 50,28

50,46 65,0 47,5 90,0 202,5 1

Михайловна
Зыбина Светлана 26.09.2006 -  Москва

117,5 275,0 +кмс 12 65,18 Абдульманов К.Т.

Тулякова-Хорт Ю.А.

Александровна

Пампуха Вера 17.03.2006 - РТУ МИРЭА Москва 56,22 100,0 57,5

37,5 90,0 195,0 +1 5 51,66

54,88 Попов Д.С.

Николаевна

Дубинина Анастасия 13.10.2004 КМС СК«MAXGYM» школа 830Москва 62,05 127,5

85,0 40,0 105,0 230,0 +1 8

9 59,65 Анисимов А.П.

Владимировна
Ильина Полина 11.08.2006 -  Москва 55,74

55,74 97,5 50,0 102,5 250,0 +1

Владиславовна
Евлахова Софья 01.07.2003 - Академия ГПС МЧС РоссииМосква

132,5 292,5 +1 12 62,20 Русанов А.В.

Пичугин О.И.

Денисовна

Киреева Анастасия 25.12.2003 - РУДН Москва 65,95 110,0 50,0

75,0 140,0 342,5 кмс 12 75,68

52,85 Русанов А.В.

Триана Санчес

95,0 52,5 100,0 247,5 +2 8

9 53,72 Кустышев И.Н.

Владимировна
Лаура Валентина 10.04.2002 - РУДН Москва 65,50

65,90 80,0 62,5 110,0 252,5 +1

5 из 22



 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

Весовая категория 76 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 84 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Пичугин Олег ВК Москва Рубан Валерий ВК Мытищи
Чумичев Сергей 1к Москва Павленко Вероника 1к Москва
Баркова Елизавета 1к Москва Никитина Елизавета 1к Мытищи

Королев Максим ВК Калуга
Гулидова Мария 1к Климово
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

Гордиенко Екатерина 10.12.2002 - СК«MAXGYM» школа 830Москва 70,70 112,5

140,0 320,0 1 9 63,57 Солодов А.В.

Юрченко И.О.

Викторовна
Цикал Карина 12.08.2004 1 SOLODOV TEAM Москва 74,80 125,0 55,0

92,5 140,0 345,0 +кмс 12 70,53

8 59,43 Зайцева В.Е., Суровецкий А.Е.

Дмитриевна
Федонина Александра 27.08.2002 - "Аксон" Москва 75,95

73,95 102,5 82,5 112,5 297,5 +1
Александровна
Коньякова Анна 30.11.2005 - "АЕС" Зеленоград

Солодов А.В., Макаренко Е.Н.

Андреевна

ст.
бок.
бок.
сек.

50,0 137,5 317,5 +1 12 61,68

49,80 Куницын В.Б.

Вячеславовна

Тихомирова Ксения 06.06.2004 - SOLODOV TEAM Москва 78,50 130,0

85,0 60,0 107,5 252,5 +2 7

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

6 из 22



 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

1 Дубинина Анастасия      75,68      342,5      62,05

2 Гордиенко Екатерина      70,53      345,0      70,70

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

5 Пампуха Вера      65,18      275,0      56,22

6 Цикал Карина      63,57      320,0      74,80

3 Киселева Софья      67,00      260,0      50,80

4 Семенова Анастасия      66,53      262,5      51,78

9 Зыбина Светлана      59,65      250,0      55,74

10 Коньякова Анна      59,43      297,5      73,95

7 Киреева Анастасия      62,20      292,5      65,95

8 Тихомирова Ксения      61,68      317,5      78,50

7 MAI POWER TEAM, 7 = 7 (52,50)

8 = 8 (59,43)

2 РУДН, Москва 28 = 12+8+8 (170,71)

Результаты командного зачёта

1 SOLODOV TEAM, Москва 48 = 12+12+9+9+6 (310,14) 6 "АЕС", Москва

9 Туляковские Пряники, Москва 5 = 5 (51,66)4 РТУ МИРЭА, Москва 12 = 12 (65,18)

8 "Аксон", Москва 7 = 7 (49,80)3 СК«MAXGYM» школа 830, Москва24 = 12+12 (146,21)

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

5 Академия ГПС МЧС России, 9 = 9 (53,72)

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Павленко Вероника - зам. главного секретаря 1к Москва

7 из 22



 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

03 - 05 октября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Хосроев Мухарбек ВК Салехард Гулидова Мария 1к Климово
Павленко Вероника 1к Москва Пичугин Олег ВК Москва
Лещиков Сергей ВК Москва Апёнкин Иван ВК Смоленск

Королев Максим ВК Калуга
Пуговкина Алла 1к Москва
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому) Юниоры 19-23 года

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки

84,18 Кустышев И.Н.

Иванович
Завьялов Григорий 20.06.2005 - МФТИ Москва 63,20 157,5

180,0 125,0 230,0 535,0 +мс 12Готраш Николай 17.04.2003 КМС Академия ГПС МЧС РоссииМосква 64,85

Кириллович
Запорожцев Артем 27.07.2005 - СК«MAXGYM» школа 830Москва

130,0 357,5 +2 8 56,34 Русанов А.В.

Чекушкин П.М.

Аркадьевич
Бойцов Александр 26.12.2006 - РУДН Москва 64,65 147,5 80,0

110,0 170,0 437,5 +кмс 9 69,79

88,33 Куницын В.Б.

Дмитриевич
Рогов Владислав 27.06.2005 КМС РУДН Москва 73,25 212,5

215,0 130,0 255,0 600,0 +мс 12

7 50,11 Пичугин О.И.

Павлович

Савин Егор 27.06.2006 КМС "Аксон" Москва 73,60

61,65 110,0 75,0 125,0 310,0 +3

Николаевич
Шишкин Павел 12.11.2006 - МФТИ Москва

210,0 562,5 кмс 8 83,37 Русанов А.В.

Русанов А.В.

Вячеславович
Уваров Александр 18.02.2005 КМС РУДН Москва 72,65 207,5 145,0

137,5 240,0 590,0 +мс 9 87,08

74,99 Бодров И.М., Иванов С.Г.

Вадимович
Шипилов Максим 24.07.2002 1  Москва 72,65 160,0

170,0 120,0 215,0 505,0 кмс 6

7 75,38 Чекушкин П.М.

Андреевич
Стексов Илья 12.05.2003 КМС СК«MAXGYM» школа 830Москва 72,40

72,35 180,0 120,0 207,5 507,5 +кмс

Витальевич
Лавров Ярослав 24.07.2006 - РТУ МИРЭА Москва

160,0 422,5 +1 4 63,80 Безрукавый Н.Н.

Заирханов Э.Э.

Станиславович
Злобин Владислав 13.05.2002 - СК«MAXGYM» школа 830Москва 70,10 150,0 112,5

122,5 165,0 447,5 1 5 66,33

40,46 Чумичев С.А.

Алексеевич

ст.
бок.
бок.

65,0 90,0 110,0 265,0 +2 юн 2

3 62,38 Самостоятельно

Сергеевич
Блинов Иван 11.03.2006 - СК«MAXGYM» школа 830Москва 68,65

73,20 145,0 92,5 185,0 422,5 +1

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

8 из 22



 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 -

80,71 Солодов А.В.

Русланович
Марянян Артур 26.11.2003 - "Аксон" Москва 78,40 192,5

232,5 125,0 225,0 582,5 кмс 12Полещук Тимур 23.05.2002 КМС SOLODOV TEAM Москва 82,85

Алексеевич
Соболев Антон 06.02.2005 - СК«MAXGYM» школа 830Москва

217,5 552,5 кмс 8 77,12 Русанов А.В.

Самостоятельно

Аветикович
Толстых Максим 16.06.2003 КМС РУДН Москва 81,65 185,0 150,0

127,5 232,5 552,5 +кмс 9 78,73

71,23 Якубенко Я.Э., Белоусов О.И.

Максимович
Замятин Марк 03.10.2005 1 SOLODOV TEAM Москва 78,80 175,0

192,5 127,5 190,0 510,0 +кмс 6

7 73,93 Самостоятельно

Андреевич
Куликов Тарас 10.06.2002 - MAI POWER TEAM Москва 81,55

81,00 180,0 127,5 220,0 527,5 +кмс

Алексеевич
Кривоноженко Никита 28.02.2006 - SOLODOV TEAM Москва

185,0 462,5 +1 4 64,62 Кустышев И.Н.

Солодов А.В., Макаренко Е.Н.

Викторович
Хохлов Никита 18.01.2006 - Академия ГПС МЧС РоссииМосква 81,50 170,0 107,5

97,5 217,5 490,0 1 5 69,64

61,38 Самостоятельно

Алексеевич
Шушкевич Илья 29.09.2006 -  Москва 78,40 140,0

160,0 105,0 175,0 440,0 +2 2

3 62,46 Солодов А.В., Макаренко Е.Н.

Николаевич
Зайцев Сергей 18.06.2004 - СК«MAXGYM» школа 830Москва 81,75

80,75 150,0 102,5 192,5 445,0 +2

Михайлович
Гущин Роман 19.12.2006 -  Москва

260,0 677,5 +кмс 12 88,68 Самостоятельно

Майоров В.П.

Владимирович

Карцев Дмитрий 12.06.2002 1  Егорьевск 92,90 242,5 175,0

120,0 170,0 430,0 +2 1 61,28

88,15 Самостоятельно

Константинович
Аль Шумус Хасан 19.07.2003 - РУДН Москва 92,30 240,0

240,0 142,5 280,0 662,5 кмс 8

9 87,39 Самостоятельно

Дмитриевич
Дмитриев Владислав 07.05.2006 КМС РТУ МИРЭА Москва 89,85

92,85 255,0 157,5 255,0 667,5 +кмс

Максимович
Тихонов Андрей 15.04.2004 КМС СК«MAXGYM» школа 830Москва

240,0 582,5 кмс 6 79,91 Абдульманов К.Т.

Русанов А.В.

Амер Хуссейн
Заводченков Вячеслав 10.11.2003 КМС РТУ МИРЭА Москва 84,50 200,0 142,5

152,5 270,0 662,5 +кмс 7 86,99

75,03 Кустышев И.Н.

Александрович
Шелдаков Артём 07.11.2006 1 СК«MAXGYM» школа 830Москва 90,35 200,0

190,0 127,5 245,0 562,5 кмс 4

5 75,72 Сукиасян Т.С.

Алексеевич
Жаворонков Илья 13.05.2004 КМС Академия ГПС МЧС РоссииМосква 89,40

91,75 210,0 135,0 230,0 575,0 кмс

Леонидович
Зибаров Кирилл 20.10.2005 1 ZARUBA-FITNESS Москва

210,0 525,0 +1 2 69,40 Быков Д.А.

Ушаков А.И.

Игоревич
Вербицкий Михаил 26.05.2004 - СК«MAXGYM» школа 830Москва 91,05 182,5 132,5

135,0 205,0 540,0 +кмс 3 71,65

66,47 Мениахметов Р.Р.

Александрович
Мозжегоров Кирилл 15.06.2005 -  Москва 86,75 195,0

190,0 117,5 190,0 497,5 +1 1

1 67,20 Кузин К.И.

Георгиевич
Мерочкин Илья 25.09.2003 - СК«MAXGYM» школа 830Москва 89,10

91,65 185,0 105,0 220,0 510,0 1

Самостоятельно

Денисович

137,5 -215,0 0,0 - 0 0,00
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 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 -

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Апёнкин Иван ВК Смоленск Баркова Елизавета 1к Москва
Чумичев Сергей 1к Москва Гулидова Мария 1к Климово
Хосроев Мухарбек ВК Салехард Лещиков Сергей ВК Москва

Пичугин Олег ВК Москва
Пуговкина Алла 1к Москва
Королев Максим ВК Калуга
Королев Максим ВК Калуга

Николаевич
Королев Андрей 29.08.2004 -  Москва

207,5 557,5 +1 12 72,04 Солодов А.В.Родин Вадим 18.10.2006 - SOLODOV TEAM Москва 95,40 220,0 130,0

54,86 Пичугин О.И.

Евгеньевич
Юров Александр 08.07.2006 - СК«MAXGYM» школа 830Москва 101,95 -180,0

150,0 100,0 190,0 440,0 +3 8

9 69,15 Самостоятельно

Эдуардович
Белов Дмитрий 12.10.2006 - СК«MAXGYM» школа 830Москва 102,80

98,15 200,0 137,5 205,0 542,5 +1

270,0 660,0 кмс 12 79,06 Кузин К.И.

Быков Д.А.

Иванович

Филиппов Филипп 26.03.2003 КМС ZARUBA-FITNESS Москва 112,15 240,0 150,0

- - 0,0 - 0 0,00

9 74,78 Самостоятельно

Андреевич
Лепигов Сергей 15.09.2006 1 СК«MAXGYM» школа 830Москва 116,50

116,50 240,0 130,0 265,0 635,0 +кмс
Сергеевич
Куликов Александр 08.09.2004 - СК«MAXGYM» школа 830Москва

Косарев С.М., Белоусов О.И.

Дмитриевич

ст.
бок.
бок.
сек.

162,5 255,0 647,5 +1 12 70,43

71,84 Чумичев С.А.

Алексеевич

Агеенков Иван 19.05.2002 - MAI POWER TEAM Москва 140,75 230,0

222,5 147,5 240,0 610,0 1 8

тех. контр.

хронометр.
оп. табло
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 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

1 Карцев Дмитрий      88,68      677,5      92,90

2 Савин Егор      88,33      600,0      73,60

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

5 Рогов Владислав      87,08      590,0      73,25

6 Аль Шумус Хасан      86,99      662,5      92,30

3 Дмитриев Владислав      88,15      662,5      89,85

4 Гущин Роман      87,39      667,5      92,85

9 Полещук Тимур      80,71      582,5      82,85

10 Заводченков Вячеслав      79,91      582,5      84,50

7 Готраш Николай      84,18      535,0      64,85

8 Уваров Александр      83,37      562,5      72,65

7 РТУ МИРЭА, Москва 17 = 8+6+3 (230,43)

18 = 12+6 (141,66)

2 СК«MAXGYM» школа 830, Москва39 = 9+8+8+7+7 (325,52)

Результаты командного зачёта

1 РУДН, Москва 40 = 9+8+8+8+7 (390,90) 6 MAI POWER TEAM,

9 ZARUBA-FITNESS, Москва 13 = 12+1 (146,26)4 "Аксон", Москва 21 = 12+9 (167,07)

8 МФТИ, Москва 16 = 9+7 (145,17)3 SOLODOV TEAM, Москва 32 = 12+12+5+3 (284,85)

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

5 Академия ГПС МЧС России, 20 = 12+4+4 (223,82)

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Павленко Вероника - зам. главного секретаря 1к Москва
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 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

03 - 05 октября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 52 кг
1 1

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Народовый Олег ВК Химки Чумичев Сергей 1к Москва
Пичугин Олег ВК Москва Павленко Вероника 1к Москва
Хосроев Мухарбек ВК Салехард Апёнкин Иван ВК Смоленск

Королев Максим ВК Калуга
Пуговкина Алла 1к Москва
Королев Максим ВК Калуга
Королев Максим ВК Калуга

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому) Ветеранки 40-49 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки

64,18 Бунтов Д.В.

Викторовна

Баркова Елизавета 20.12.1980 МС СК«MAXGYM» школа 830Москва 56,90 105,0

80,0 47,5 122,5 250,0 +кмс 12Касьянова Галина 05.05.1985 - СК«MAXGYM» школа 830Москва 51,02

Николаевна
Самаркина Ольга 22.04.1984 1 СК«MAXGYM» школа 830Москва

132,5 290,0 кмс 9 69,10 Самостоятельно

Пичугин О.И.

Борисовна
Тихонова Наталья 27.10.1976 КМС СК«MAXGYM» школа 830Москва 55,84 105,0 52,5

70,0 120,0 295,0 кмс 12 69,29

56,08 Аменитский В.В.

Пимовна
Орлова Анна 04.03.1978 2 СК«MAXGYM» школа 830Москва 61,45 65,0

100,0 45,0 110,0 255,0 +1 12

8 67,28 Пичугин О.И.

Юрьевна

Вайсблюм Нина 03.02.1981 - "Аксон" Москва 62,50

56,52 110,0 55,0 120,0 285,0 +кмс

155,0 335,0 кмс 12 69,69 Пикляев Д.Г.

Муравьев А.Н.

Владимировна

Морева Екатерина 12.09.1984 КМС СК«MAXGYM» школа 830Москва 68,50 110,0 70,0

47,5 100,0 212,5 2 9 47,26

9 61,02 Никитин А.В.

Михайловна
Сергеева Любовь 15.06.1983 - СК«MAXGYM» школа 830Москва 67,70

67,15 100,0 60,0 130,0 290,0 1
Александровна
Краснова Любовь 23.07.1981 1 СК«MAXGYM» школа 830Москва

Куницын В.Б.

Владимировна

ст.
бок.
бок.
сек.

50,0 95,0 225,0 +2 7 47,22

53,92 Пикляев Д.Г.

Николаевна
Захарова Ирина 07.12.1981 - "Аксон" Москва 67,45 80,0

90,0 55,0 112,5 257,5 +1 8

тех. контр.

хронометр.
оп. табло
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 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

1 Морева Екатерина      69,69      335,0      68,50

2 Баркова Елизавета      69,29      295,0      56,90

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

5 Касьянова Галина      64,18      250,0      51,02

6 Краснова Любовь      61,02      290,0      67,15

3 Тихонова Наталья      69,10      290,0      55,84

4 Самаркина Ольга      67,28      285,0      56,52

9 Орлова Анна      47,26      212,5      61,45

10 Захарова Ирина      47,22      225,0      67,45

7 Вайсблюм Нина      56,08      255,0      62,50

8 Сергеева Любовь      53,92      257,5      67,70

19 = 12+7 (103,30)

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва54 = 12+12+12+9+9 (333,27) 2 "Аксон", Москва

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Павленко Вероника - зам. главного секретаря 1к Москва
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 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

03 - 05 октября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 74 кг
1 1

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 -

Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Народовый Олег ВК Химки Чумичев Сергей 1к Москва
Пичугин Олег ВК Москва Павленко Вероника 1к Москва
Хосроев Мухарбек ВК Салехард Апёнкин Иван ВК Смоленск

Королев Максим ВК Калуга
Пуговкина Алла 1к Москва
Королев Максим ВК Калуга
Королев Максим ВК Калуга

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому) Ветераны 40-49 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки

82,60 Самостоятельно

Васильевич

Романов Юрий 26.11.1984 КМС СК«MAXGYM» школа 830Москва 92,55 232,5

195,0 140,0 222,5 557,5 кмс 12Карпов Евгений 20.10.1979 МС СК«MAXGYM» школа 830Москва 72,70

Александрович
Тарасов Александр 29.06.1979 КМС "АЕС" Зеленоград

237,5 605,0 кмс 9 79,23 Самостоятельно

Самостоятельно

Сергеевич
Талалаев Алексей 01.04.1977 МС СК«MAXGYM» школа 830Москва 92,80 215,0 152,5

155,0 235,0 622,5 кмс 12 81,63

74,52 Самостоятельно

Викторович
Казаков Илья 26.03.1978 - СК«MAXGYM» школа 830Москва 91,75 190,0

180,0 147,5 240,0 567,5 кмс 7

8 79,28 Суровецкий А.Е.

Владимирович
Алексеев Игорь 12.06.1985 КМС  Москва 92,30

91,90 197,5 160,0 245,0 602,5 кмс

Геннадьевич

Сапунков Константин 02.09.1981 МС СК«MAXGYM» школа 830Москва

205,0 510,0 +1 5 68,89 Самостоятельно

Ушаков А.И.

Александрович
Гольский Дмитрий 15.11.1985 -  Москва 87,15 187,5 117,5

110,0 212,5 512,5 +1 6 67,49

88,96 Пичугин О.И.

Федорович
Трочин Мина 18.05.1980 КМС СК«MAXGYM» школа 830Москва 104,30 250,0

250,0 170,0 280,0 700,0 кмс 9

12 91,47 Брехов Р.О.

Владимирович
Клыпов Сергей 24.08.1980 КМС СК«MAXGYM» школа 830Москва 98,75

101,75 270,0 185,0 275,0 730,0 мс

- 0,0 - 0 0,00 Туляков Н.Г.

Самостоятельно

Иванович
Ишмаков Эрнест 05.10.1979 -  Москва 102,90 205,0 -140,0

150,0 230,0 630,0 кмс 8 78,03

12 78,30 Дворовкин А.И.

Александрович
Маркин Николай 14.03.1981 - СК«MAXGYM» школа 830Москва 125,15

130,25 230,0 192,5 275,0 697,5 кмс

Наильевич

Ельцов Игорь 03.12.1978 МС "Аксон" Москва

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

77,06 Клюшев А.О.

Игоревич

ст.
бок.
бок.

250,0 165,0 260,0 675,0 +1 9

14 из 22



 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

3 Карпов Евгений      82,60      557,5      72,70

4 Романов Юрий      81,63      622,5      92,55

1 Сапунков Константин      91,47      730,0     101,75

2 Клыпов Сергей      88,96      700,0      98,75

7 Ельцов Игорь      78,30      697,5     130,25

8 Трочин Мина      78,03      630,0     104,30

5 Тарасов Александр      79,28      602,5      91,90

6 Талалаев Алексей      79,23      605,0      92,80

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва54 = 12+12+12+9+9 (423,89) 3 "АЕС", Москва

9 Маркин Николай      77,06      675,0     125,15

10 Алексеев Игорь      74,52      567,5      92,30

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

8 = 8 (79,28)

2 "Аксон", Москва 12 = 12 (78,30)

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Павленко Вероника - зам. главного секретаря 1к Москва
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 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

03 - 05 октября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 57 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Народовый Олег ВК Химки Чумичев Сергей 1к Москва
Пичугин Олег ВК Москва Павленко Вероника 1к Москва
Хосроев Мухарбек ВК Салехард Апёнкин Иван ВК Смоленск

Королев Максим ВК Калуга
Пуговкина Алла 1к Москва
Королев Максим ВК Калуга
Королев Максим ВК Калуга

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому) Ветеранки 50-59 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки

Пикляев Д.Г.

Александровна

ст.
бок.
бок.

90,0 50,0 102,5 242,5 1 12Баюкова Елена 26.02.1970 1 СК«MAXGYM» школа 830Москва 55,80

1 Баюкова Елена      57,81      242,5      55,80

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

57,81

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва12 = 12 (57,81)

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Павленко Вероника - зам. главного секретаря 1к Москва
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 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

03 - 05 октября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

Весовая категория 93 кг
1 1

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Народовый Олег ВК Химки Чумичев Сергей 1к Москва
Пичугин Олег ВК Москва Павленко Вероника 1к Москва
Хосроев Мухарбек ВК Салехард Апёнкин Иван ВК Смоленск

Королев Максим ВК Калуга
Пуговкина Алла 1к Москва
Королев Максим ВК Калуга
Королев Максим ВК Калуга

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому) Ветераны 50-59 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки

77,68 Самостоятельно

Валерьевич
Мигачев Олег 27.04.1967 МС СК«MAXGYM» школа 830Москва 82,15 170,0

220,0 115,0 225,0 560,0 кмс 12Никитин Александр 07.07.1975 МС СК«MAXGYM» школа 830Москва 82,65

212,5 457,5 +2 12 62,71 Куницын В.Б.

Пичугин О.И.

Леонидвоич

Дрокин Сергей 28.06.1966 - "Аксон" Москва 84,65 150,0 95,0

120,0 200,0 490,0 1 9 68,18

12 92,66 Беликов А.В.

Николаевич
Толстых Алексей 12.12.1973 КМС СК«MAXGYM» школа 830Москва 108,95

107,90 290,0 170,0 300,0 760,0 кмс

Иванович

Монахов Евгений 23.11.1972 КМС СК«MAXGYM» школа 830Москва

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

87,70 Пичугин О.И.

Владимирович

ст.
бок.
бок.

260,0 180,0 282,5 722,5 кмс 9

17 из 22



 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

5 Дрокин Сергей      62,71      457,5      84,65

3 Никитин Александр      77,68      560,0      82,65

4 Мигачев Олег      68,18      490,0      82,15

1 Монахов Евгений      92,66      760,0     107,90

2 Толстых Алексей      87,70      722,5     108,95

= 12 (62,71)

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва42 = 12+12+9+9 (326,22) 2 "Аксон", Москва 12

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Павленко Вероника - зам. главного секретаря 1к Москва
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 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

03 - 05 октября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 57 кг
1 1

Весовая категория 76 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Народовый Олег ВК Химки Чумичев Сергей 1к Москва
Пичугин Олег ВК Москва Павленко Вероника 1к Москва
Хосроев Мухарбек ВК Салехард Апёнкин Иван ВК Смоленск

Королев Максим ВК Калуга
Пуговкина Алла 1к Москва
Королев Максим ВК Калуга
Королев Максим ВК Калуга

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому) Ветеранки 60-69 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

Москва 56,25

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки

Пикляев Д.Г.

Александровна

ст.
бок.
бок.
сек.

60,0 125,0 275,0 2 12 55,83

59,82 Пичугин О.И.

Александровна

Таликова Надежда 01.04.2060 МС СК«MAXGYM» школа 830Москва 71,65 90,0

85,0 65,0 102,5 252,5 1 12Иванова Наталья 14.01.1964 МСМК СК«MAXGYM» школа 830

1 Иванова Наталья      59,82      252,5      56,25

2 Таликова Надежда      55,83      275,0      71,65

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва24 = 12+12 (115,65)

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Павленко Вероника - зам. главного секретаря 1к Москва
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 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

03 - 05 октября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

рез-т сумма вып. ком. очки
тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью классическому) Ветераны 60-69 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

Результаты командного зачёта

-  0 =  ()

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Павленко Вероника - зам. главного секретаря 1к Москва
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 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

03 - 05 октября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 63 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Пичугин Олег ВК Москва Рубан Валерий ВК Мытищи
Чумичев Сергей 1к Москва Павленко Вероника 1к Москва
Баркова Елизавета 1к Москва Никитина Елизавета 1к Мытищи

Королев Максим ВК Калуга
Гулидова Мария 1к Климово
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью) Юниорки 19-23 года

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки

Самостоятельно

Вениаминовна

ст.
бок.
бок.

130,0 85,0 100,0 315,0 +1 12Леонова Диана 17.07.2002 2 СК«MAXGYM» школа 830Москва 62,40

1 Леонова Диана      57,18      315,0      62,40

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

57,18

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва12 = 12 (57,18)

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Павленко Вероника - зам. главного секретаря 1к Москва
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 2025 - Первенство города Москвы по пауэрлифтингу г.Москва

03 - 05 октября 2025 г. г.Москва

НомерМесто

Весовая категория 74 кг
1 1

Весовая категория 105 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Хосроев Мухарбек ВК Салехард Гулидова Мария 1к Климово
Павленко Вероника 1к Москва Пичугин Олег ВК Москва
Лещиков Сергей ВК Москва Апёнкин Иван ВК Смоленск

Королев Максим ВК Калуга
Пуговкина Алла 1к Москва
Дударева Мария 3к Москва
Дударева Мария 3к Москва

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Карабаново

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство города Москвы по пауэрлифтингу (троеборью) Юниоры 19-23 года

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки

60,52 Чумичев С.А.

Денисович

Семягин Максим 17.08.2002 - СК«MAXGYM» школа 830Москва 98,00 165,0

185,0 115,0 182,5 482,5 1 12Родионов Владислав 03.10.2005 1 СК«MAXGYM» школа 830Москва 72,65

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

Самостоятельно

Евгеньевич

ст.
бок.
бок.
сек.

120,0 190,0 475,0 +3 12 50,16

Результаты командного зачёта

1 СК«MAXGYM» школа 830, Москва24 = 12+12 (110,68)

1 Родионов Владислав      60,52      482,5      72,65

2 Семягин Максим      50,16      475,0      98,00

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Павленко Вероника - зам. главного секретаря 1к Москва

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Карабаново
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